Работа Президиума ФПНО по направлениям:
1.  Развитие массового спорта, популяризация плавания среди детей и молодежи, выявление талантливых пловцов, увеличение количества занимающихся спортивным плаванием.
2.  Формирование сборных команд Нижегородской области  по возрастам для выступления на  всероссийских  соревнованиях и создание условий для подготовки спортсменов, способных войти в состав сборных команд России (юношеский и основной состав.). 
3.   Подготовка молодых специалистов и мотивация тренеров.
      4.   Подготовка судейского корпуса для возможности проведения соревнований по плаванию  высокого статуса.
      5.    Планирование и проведение областных и городских соревнований в системе календаря ВФП.
      6.    Повышение популярности  плавания как вида спорта, работа со СМИ, отражение результатов деятельности в СМИ и на интернет-ресурсах.
      7. Регистрация и утверждение рекордов Нижегородской области, другая статистическая деятельность.
      8. Работа с ФОКами Нижегородской области.
      9. Содействие развитию Нижегородской области как регионального спортивного центра с современной инфраструктурой водных видов спорта.


