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Положение

О проведении  первенства Нижегородской области по плаванию
среди спортсменов 2001 – 2002г.р., в ГУ НО «ФОК в г. Бор Нижегородской области»                  18 – 19 ноября 2010г.
1   Цели  и задачи
-Популяризация плавания  в Нижегородской области;
-Выявление сильнейших пловцов и тренеров  в каждой возрастной группе;
-Выполнение спортивных разрядов;
-Пропаганда здорового образа жизни;
-Привлечение детей к регулярным занятиям плаванием.
2 Время и место проведения

Соревнования проводятся в г. Бор Нижегородской области в плавательном бассейне  ГУ НО «ФОК в г. Бор» 18 - 19 ноября2010г. 
Начало разминки в 10 - 00 .                          
 Начало соревнований  в 10 – 45.
3  Руководство соревнований

Общее руководство соревнованиями осуществляет ГУ НО ФОК «Красная Горка», непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию отделения плавания  ГУ НО «ФОК в г. Бор» и ОО «Федерация плавания Нижегородской области».
Главный судья Максимова Т.А., главный секретарь Ронжина И.Н.
4 Участники соревнований
            К соревнованиям допускаются команды в составе 8 человек – 2 девочки                                и 2 мальчика 2001г.р., 2 девочки и 2 мальчика 2002г.р. ,  2 личника, тренер и  судья.
           Приглашаются команды городов: Бор, Дзержинск, Заволжье, Балахна, Шахунья, Богородск, Сергач, Перевоз, Урень, Семенов, Лысково, Кулебаки, Первомайск, Шатки, Воротынец, Н.Новгород: «Нижегородец», «Полёт», «Олимп», «Дельфин», «Олимпиец», «Ника», «Сормово», «Торпедо» и другие.
5   Программа соревнований
    18.11.10г.  25батт.; 50батт.; 25 на спине, 50на спине; 
      эстафета 4X25м  в/ст. для 2002г.р. (старт принимают: девочка – мальчик – девочка – мальчик)
     19.11.10. 25 брасс, 50брасс, 25 в/ст., 50в/стиль,

     эстафета 4X50м  в/ст. для 2001г.р. (старт принимают: девочка – мальчик – девочка – мальчик)
6     Условия проведения
            Соревнования носят лично – командный  характер.
           Спортсмены 2001г.р. принимают участие на дистанциях 50м, 
           Спортсмены 2002г.р. принимают участие на дистанциях 25м.
            Каждый спортсмен имеет право стартовать на 2-х дистанциях, не считая эстафет.
7  Определение победителей и награждение

 Победители и призёры определяются на каждой дистанции, в каждой возрастной группе.

Командное первенство определяется по сумме очков, набранных всеми участниками по данной таблице:

1 место -  12 очков                   5 место – 4 очка
2 место -  9 очков                      6 место – 3 очка
3 место – 7 очков                      7 место – 2 очка
4 место – 5 очков                     8 место – 1 очко
 Команда, занявшая 1 место в общекомандном первенстве награждается Кубком и грамотой, 2 и 3 места - грамотами. Победитель в каждой возрастной группе награждается памятным призом, грамотой и медалью. Призеры награждаются медалями и грамотами. В эстафетном плавании победители и призеры награждаются сладкими призами и грамотами.
8 Финансовые условия
Базу для проведения соревнований предоставляет ГУ НО «ФОК в г. Бор».
 Расходы, связанные с награждением призеров и победителей несет ОО «Федерация плавания Нижегородской области».
  Расходы связанные с командированием команд несут командирующие организации.
Стартовый взнос за каждого участника – 100 рублей. 

9 Порядок подачи заявок
       Медицинские, технические заявки , карточки участников и личная карточка участника 
(см.сайт федерации плавания Нижегородской области: www.swim-nn.ru) сдаются на судейской коллегии главному секретарю соревнований – Ронжиной И.Н. 16 ноября 2010,в 10-30 в ДЮЦ «Олимпиец» (ул.Украинская 10-а).  Технические заявки и карточки участников должны быть отправлены электронной почтой по адресу fedorovantl@mail.ru до 15 ноября 2010.
Медицинские заявки, личные карточки участников, стартовые взносы могут быть предоставлены в первый день проведения соревнований до разминки (для тех кто подал  технические заявки электронной почтой).
Контактные телефоны: 

8 9108727588 - Якушенков С.Н. 

8 9524501687 – Федорова Н.Е.

8 9038482736 – Кукушкина В.Н.

телефон факс:  (8 -83159) 2-52-01 - ГУ НО «ФОК  в г.Бор  
Данное положение является официальным вызовом на соревнования

__________  Г.В. Пржевальский


                                                                                                  «___» _________ 20 ____ г.











