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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Рождественского турнирв по плаванию.

1. цЕли и зАдАчи

- Формирование здорового образа жизни у подростков;

- ПопулЯризация плавания в Нижегородской области;

- Повышение спортивного мастерства юных пловцов;

- Вьiявление сильнейших пловцов в Нижегородской области в возрастных группах

2001 -2003 г.р.
2. врЕмя и мЕсто провЕдЕниrI

Соревнования проводятся |т.:t2 января 201З г. в бассейне Щ/с <Нижегородец). (Н.Новгород, пр-т

Героев,471 Нача,то.ор."rrо"u"ий:11"""uр"в 13:45, разминка-13:00, 12январяв |4:20, разминка-
1з:40. Совещани. rrр.д"ru"ителей команД 10 января в 10:00 во,Щворче Спорта кНижегородец),

ЯВКД ПРЕДСТДВИТВЛВЙ КОМДНД НД СОВЕЩДНИЕ ОБЯЗДТЕЛЪНА,

обrцее руководство соревнованиями осуществляется дюсш <нижегородец)), непосредственное

проведение соревнований возлагается на судейскую коJIлегию отделения плавания дюсш

ui{"*..ородец; Главный судья - Никитин П.Л., главный секретарь - Солодова Н,А,

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

В соревнованиях принимают участие спортсмены 3-х возрастньIх групп:

2001,200212003 г.р. и моложе

Состав команды: 1 б спортсменов независимо от пола и возраста+2 тренера,

Спортсцrены.ччаствчюшие в личном первенстве не допускаrtyl ся,

Дltя участия в соревЕованиях приглашаются команды <,Щельфин>, <<Олимпиец>>, кПолёт>,

кСормово>, <Торпедо>, кНика>, Фоkов Нижнего Новгорода и Нижегородской области, гор,

Щзержинска, Бора, Сарова, Навашино, Кирова, Воскресенска и др,

11 января: 200 м комплекс-мit,lьчики, 50 м на спине, 100 м вольный стиль, 50 м батгерфляй, 100 м брасс, 100 м

комплекс-девочки, 200 м батгерфляй, 200 м на спине, эстафета смешанная - 4х50 м в/ст-2003 г,р,, 4х50 м в/ст-

2002 т.р.,4х50 м в/ст-2001 Г'.р. Нu.рu*дение победителей и призеров первого дня соревнований,

12 января: 200 м комплекс - девочки, 50 м вольный стиль, 100 м на спине2 50 м брасс, 100 м баттерфляй, 100 м

комплекс-маJIьчики, 200 м вольный стиль, 200 м брасс, эстафета смешанная * 4х50 м комб-2003 ..р,, 4х50 м комб-

2002 г,р.,4х50 м комб-200l г,р. Награждение победителей и призеров второго дня соревнований,

В эстафетах участвуют девочки и мzlJIьчики в любом порядке,,количество мrUIьчиков не более дв}х человек,
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б. условия провЕдЕния
соревнования носят лично-командный характер. Спортсмены имеют право выступать в трех

индивидуальных номерах rтрограммы и эстафетном плавании,

Спорiсмены 2003 .р. "r.., право выступать на дистанциях 50 м и 100 к/пл.(5 дистанций)

Спортсмен ьт 20О2 г.р. имеют право выступать на дистанциях 100 м и 200 к/rrл.(6 дистанций)

Спортсмены 2001 г.р. выступают на любых дистанциях, кроме 50 м.(10 дистанций)
В зачёт командного первенства входит сумма очков, набранных спортсменами в индивидуальньIх

номерах программы и эстафетах.
командное 11ервенство определяется по с}мме очков, набранных в каждой возрастной группе,

7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ
победители и призёры оrrределяются в каждой возрастной группе на каждой дистанции по

наилучшему времени среди девочек и маJIьчиков.

командное первенство определяется по сумме очков на зачетных дистанциях и в эстафетном

плавании по таблице очков FINд 2012г,
победители и призёры награждаются медаJIями и грамотами.

спортсмен"r, 
"uбрu"шие 

наибольшее количество очков по табЛиЦе ФИНА 2012 Г, На ОДНОЙ ИЗ

дистанций u пuu,дой возрастной группе среди девочек и маJIьчиков, провозглашаются лучшими

пловцами турнира и награждаются специ€tльными призами (три девочки итри мальчика),

команды, занявшие 1-3 место в общекомандном первенстве, награждаются Кубками и грамотами,

В эстафетном плавании победители и призёры награждаются сладкими призами и грамотой,

8. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК
Команды и отдеJIьные спортсмены, прибывшие на соревнования IIо плаванию должны представить

в мандатную комиссию, uj Т.""".rеские заявки принимаются тоJIько в tIрограмме ýiНТШtъ, ýi,t}ýт{}ýа

menu left/oravi vki/ и должны быть отправлень]

электронн},ю почту pvlnikitin@ranrblei.ru до З 1 декабря 20]12 r,

внимдниЕ: Заявi" ,u эсiафетное плавание принимаются вместе с технической заявкой

команды до 31 декабря 2012 r. Команды, которые не оправили технические заявки в указанныи срок,

к соревнованиям не допускаются. Изменения в технические заявки могут быть внесены при

прохождении мандатной комиссии 10 января 20t2r, в 10,00,

б) медицинские зсuIвки, заверенные врачебно-физкультурными диспансерами или врачебными

кабинетами;
в) свидетельство о рох(дении;
г) договор о страховании;

д) карточки на у{астие в эстафетах.

9. УСЛОВИЯ ПРИЁМА И ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ

расходы, связанные с проведени9м соревнований несёт дюсш книжегородец).

расходы, связанные с командированием команд (проезд, питание9 проживание) несут

командир},ющие организации.
Стартовый взнос за участие - 200 рублей.
стартовый взнос принимается 10 января на совещании представителеи команд,

об о2З 20]'2 г

Адрес бассейна: 60З044 г. Нижний Новгород
пр-т Героев,47
,Щворец Сшорта <Нижегородец>.

Телефоны: +7920250841б ст. тренер отделения плавания дюсш <Нижегородец> Никитин Павел

Леонrцович

настоящее положение является вызовом на соревнования,


