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ПОЛОЖЕНИЕ

О СОРЕВНОВАНИЯХ ПО ПЛАВАНИЮ

НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ

НА 2018 ГОД

г. Нижний Новгород
I.ВВЕДЕНИЕ.

Соревнования по плаванию проводятся на основании решения Министерства спорта Нижегородской области и Президиума Федерации  плавания Нижегородской области от 01 ноября 2017 года и в соответствии с Единым календарным планом Всероссийских и областных соревнований.

        Положение об областных соревнованиях по плаванию является ОСНОВАНИЕМ ДЛЯ КОМАНДИРОВАНИЯ СПОРТСМЕНОВ И ТРЕНЕРОВ НА ОБЛАСТНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ. 

II .ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Областные соревнования проводятся с целью:
-         формирование здорового образа жизни, повышение социальной активности, физического и духовного воспитания детей.
· популяризация и развитие спортивного плавания в Нижегородской области;
· повышение уровня массовости занимающихся плаванием в городах и районах Нижегородской области;

· повышение спортивного мастерства занимающихся спортивным плаванием;

· выявление сильнейших спортсменов Нижегородской области для формирования сборных команд для участия в международных и всероссийских соревнованиях.

III. КАЛЕНДАРЬ СОРЕВНОВАНИЙ
	5-6  января

«Нижегородец»

ДП-4  января
	Открытые областные соревнования по плаванию «Рождественский турнир» ( 25 м)

Юноши и девушки 2006,2007, 2008-2009 г.р.

	20 января
Дельфин
	Областные соревнования по плаванию «Кубок сильнейших» I этап ( 50 м)

Мужчины, женщины

	7-9 февраля

г. Дзержинск

ДП-6 февраля
	Кубок Нижегородской области (50 м),  I этап Спартакиады молодежи России ( 50 м)

Мужчины (2004 г.р. и старше), женщины (2006 г.р. и старше)

Отбор на Чемпионат  и первенство федеральных округов РФ(50м)

Отбор на первенство России среди юниоров (50м) 

Юниоры 17 – 18 лет (2000 – 2001 г.р.), юниорки 15 – 17 лет (2001 – 2003 г.р.) 

Отбор на II  этап Спартакиады молодежи России

Юниоры 17 – 18 лет (2000 – 2001 г.р.), юниорки 15 – 17 лет (2001 – 2003 г.р.) 



	14-15 февраля

г. Бор
	Открытый Зимний турнир по плаванию городского​ округа г. Бор ( 25 м)

Юноши и девушки 2006, 2007, 2008, 2009 г.р.

	20-22 февраля 

ДП 19 февраля  

г. Дзержинск


	Первенство Нижегородской области (50 м)

Юноши 13-14 лет (2004 - 2005 г.р.), девушки 11-12 лет (2006 - 2007 г.р.)

Юноши 15 – 16 лет (2002 – 2003 г.р.), девушки 13 – 14 лет (2004 – 2005 г.р.)

Всероссийские отборочные соревнования на:

Всероссийские соревнования «Весёлый дельфин»
Юноши 13-14 лет (2004 - 2005 г.р.), девушки 11-12 лет (2006 - 2007 г.р.)

Первенство России среди юношей и девушек (50м)

Юноши 15 – 16 лет (2002 – 2003 г.р.), девушки 13 – 14 лет (2004 – 2005 г.р.)

	3 марта
Дельфин
	Областные соревнования по плаванию «Кубок сильнейших» II этап ( 50 м)

Мужчины, женщины

	12-15 марта

ДП 11 марта

Пенза
	Чемпионат и первенство Приволжского федерального округа РФ (50м)

Мужчины (2003 г.р. и старше), женщины (2005 г.р. и старше)

Юниоры 17 – 18 лет (2000 – 2001 г.р.), юниорки 15 – 17 лет (2001 – 2003 г.р.)

IV летняя Спартакиада молодежи России. II этап

Юниоры 17 – 18 лет (2000 – 2001 г.р.), юниорки 15 – 17 лет (2001 – 2003 г.р.)
Отбор на Первенство России среди юниоров (50м)

Юниоры 17 – 18 лет (2000 – 2001 г.р.), юниорки 15 – 17 лет (2001 – 2003 г.р.)



	28-30 марта

б-н «Нижегородец»

ДП 27 марта
	Открытые городские соревнования по плаванию «Олимпийские горизонты» ( 25 м)

Юноши и девушки 2006-2007 г.р.



	4-6 апреля

ДП – 3 апреля

Дзержинск
	Чемпионат и первенство Нижегородской области (50 м) 

Мужчины ( 2004 г.р. и старше),  женщины ( 2006 г.р. и старше)

Юниоры 2000 - 2001 г.р., юниорки 2001- 2003 г.р.

Отбор на Первенство России среди юниоров (50м) 

Юниоры 17 – 18 лет (2000 – 2001 г.р.), юниорки 15 – 17 лет (2001 – 2003 г.р.) 



	5-7  апреля 

ДП – 4 апреля

Пенза
	Кубок России. 1-й этап (50м) 

Мужчины (2003 г.р. и старше), женщины (2005 г.р. и старше)



	Апрель

По назначению
	Первенство Нижегородской области.( 25 м)

Юноши 2006 г.р., девушки 2008 г.р.

	Апрель

По назначению
	Первенство Нижегородской области.( 25 м)

Юноши 2005 г.р., девушки 2007 г.р.

	Апрель-май

По назначению
	Первенство Нижегородской области.( 25 м)

Юноши 2007 г.р.,  девушки 2009 г.р. 

	11-15 апреля

ДП - 10 апреля

Санкт-Петербург
	Всероссийские соревнования «Весёлый дельфин» (50м)

Юноши 13 – 14 лет (2004 - 2005 г.р.), девушки 11 – 12 лет (2006 - 2007 г.р.) 



	20-25 апреля

ДП – 19 апреля 

Москва
	Чемпионат России (50 м)

Мужчины, женщины

Отбор на Чемпионат Европы (50м)

Отбор на Первенство Европы по плаванию ( 50 м)

Юноши 15 – 18 лет (2000 - 2003 г.р.), девушки 14 – 17 лет (2001 - 2004 г.р.)



	07 - 11 мая 

ДП - 06 мая 

Саранск
	Первенство России среди юношей и девушек (50м) 

Юноши 15 – 16 лет (2002 – 2003 г.р.), девушки 13 – 14 лет (2004 – 2005 г.р.)

	07- 11 мая 

ДП - 06 мая 

Саранск
	Первенство России среди юниоров (50м) 

Юниоры 17 – 18 лет (2000 – 2001 г.р.), юниорки 15 – 17 лет (2001 – 2003 г.р.)

	29-31 мая

По назначению
	Открытый чемпионат Н.Новгорода. ( 25 м)

Мужчины 2004 г.р. и старше, женщины 2006 г.р. и старше.

	Май-июнь

Шатки
	Областные соревнования, посвященные Дню защиты детей ( 25 м)

Юноши и девушки 2004-2006 г.р.

	14-15 июня

Дельфин
	Областные соревнования по плаванию «Летний Кубок сильнейших» ( 50 м)

Мужчины, женщины

	9-10  июня 

Кане (Франция) 
	Маре Нострум (сборная команда России) 

	13-14 июня 

Барселона (Испания) 
	Маре Нострум (сборная команда России) 

	16 – 17 июня 

Монте-Карло (Монако) 
	Маре Нострум (сборная команда России) 

	21-22 июня

ДС «Юность»
	Открытые городские соревнования по плаванию, посвященные международному Олимпийскому дню.

Девушки, юноши 2008, 2009 г.р.

	04 - 08 июля 

Хельсинки (Финляндия) 
	Первенство Европы по плаванию (сборная команда России) ( 50 м)

Юноши 15 – 18 лет (2000 - 2003 г.р.), девушки 14 – 17 лет (2001 - 2004 г.р.) 

	11 – 13 июля 

ДП – 10 июля 
Обнинск 
	Кубок России. Финал (50м) 

Мужчины (2003 г.р. и старше), женщины (2005 г.р. и старше) 

	24-27 июля

ДП- 23 июля

Пенза
	III  этап IV летняя Спартакиада молодежи России (финал)( 50м )

Юниоры 17 – 18 лет (2000 – 2001 г.р.), юниорки 15 – 17 лет (2001 – 2003 г.р.) 



	02 – 12 августа 

Глазго (Великобритания) 
	Чемпионат Европы по водным видам спорта ( 50 м) 

(сборная команда России) 

Плавание 03 – 09 августа 

Открытая вода 08 - 12 августа 

	07 – 09 сентября Казань 
	Этап Кубка мира FINA по плаванию (25м)

(сборная команда России)

	7 сентября

по назначению
	Открытые соревнования по плаванию, посвященные открытию сезона. 

«День спринтера» ( 25 м)

Мужчины, женщины

	13 – 15 сентября Доха (Катар)
	Этап Кубка мира FINA по плаванию (25м)

(сборная команда России)

	19-21 сентября

ДП 18 сентября

по назначению
	Чемпионат и первенство Нижегородской области (25 м)

Мужчины (2005 г.р. и старше), женщины (2007 г.р. и старше)

Юноши 15 – 16 лет (2002 – 2003 г.р.), девушки 13 – 14 лет (2004 – 2005 г.р.) (Отбор на  Чемпионат и первенство федеральных округов РФ) (бассейн 25 м)

Юниоры 17 – 18 лет (2000 – 2001 г.р.), юниорки 15 – 17 лет (2001 – 2003 г.р.) 

Юноши 15 – 16 лет (2002 – 2003 г.р.), девушки 13 – 14 лет (2004 – 2005 г.р.)

	
	

	28 – 30 сентября Нидерланды
	Этап Кубка мира FINA по плаванию (25м)

(сборная команда России)

	01 – 12 октября 

Буэнос-Айрес (Аргентина) 
	Юношеские Олимпийские игры (сборная команда России) 

	04 – 06 октября Венгрия 
	Этап Кубка мира FINA по плаванию (25м) 

(сборная команда России)

	6 октября

Дельфин
	Областные соревнования по плаванию «Кубок сильнейших» III этап( 50 м)

Мужчины, женщины

	10 – 12 октября Германия
	Этап Кубка мира FINA по плаванию (25м) 

(сборная команда России)

	16 - 19 октября 

ДП – 15 октября 
Саранск


	Чемпионат и первенство Приволжского федерального округа РФ (25м) 

Мужчины (2003 г.р. и старше), женщины (2005 г.р. и старше) 

Юниоры 17 – 18 лет (2000 – 2001 г.р.), юниорки 15 – 17 лет (2001 – 2003 г.р.) 

Юноши 15 – 16 лет (2002 – 2003 г.р.), девушки 13 – 14 лет (2004 – 2005 г.р.)

	Октябрь

По назначению
	Первенство Нижегородской области.(25 м)

Юноши 2005 г.р., девушки 2007 г.р.

	19 – 21 октября Сингапур
	Этап Кубка мира FINA по плаванию (25м) 

(сборная команда России)

	25 – 27 октября Гонконг
	Этап Кубка мира FINA по плаванию (25м) 

(сборная команда России)

	31 октября-2 ноября

ДП 30 октября

По назначению
	Открытое первенство Нижнего Новгорода (25 м)

девушки 2003-2004, 2005-2006 г.р., юноши 2001-2002, 2003-2005 г.р. 



	02 – 04 ноября Китай
	Этап Кубка мира FINA по плаванию (25м) 

(сборная команда России)

	08 – 10 ноября Япония
	Этап Кубка мира FINA по плаванию (25м) 

(сборная команда России)

	Ноябрь

По назначению
	Первенство Нижегородской области.(25 м)

Юноши 2006 г.р.,  девушки 2008 г.р.

	Ноябрь-декабрь

По назначению
	Первенство Нижегородской области.(25 м)

Юноши 2007 г.р., девушки 2009 г.р.

	Ноябрь-декабрь

По назначению
	Первенство Нижегородской области.(25 м)

Юноши 2008 г.р., девушки 2010 г.р.

	07 - 12 ноября 

ДП - 06 ноября 
Казань 
	Чемпионат России (25м) 

Мужчины (2003 г.р. и старше), женщины (2005 г.р. и старше) 

	17 ноября

Дельфин
	Областные соревнования по плаванию «Кубок сильнейших» IV этап, ( 50 м) 
Мужчины, женщины

	28 ноября – 02 декабря 

ДП – 27 ноября 

Саранск
	Всероссийские соревнования по плаванию «Резерв России» (25м) 

Юниоры 17 – 18 лет (2000 – 2001 г.р.), юниорки 15 – 17 лет (2001 – 2003 г.р.)

 Юноши 15 – 16 лет (2002 – 2003 г.р.), девушки 13 – 14 лет (2004 – 2005 г.р.)

	03 – 08 декабря Ханчжоу (КНР)
	Чемпионат мира (25м) (сборная команда России) 

Мужчины, женщины

	5-7 декабря

Нижегородец
	Открытый Кубок  города Нижнего Новгорода. (25 м)
Мужчины (2005 г.р. и старше), женщины (2007 г.р. и старше)

	06 – 08 декабря 

ДП –05 декабря 

По назначению
	Всероссийские соревнования по плаванию 
Юноши 13 – 14 лет (2004 - 2005 г.р.), девушки 11 – 12 лет (2006 - 2007 г.р.)

	Декабрь

г. Дзержинск
	Открытые областные соревнования по плаванию памяти В.А.Рыбачкова(50 м)

юноши, девушки 2005, 2006, 2007, 2008 г.р.

	21 – 22 декабря 

ДП – 20 декабря 

Санкт-Петербург 
	Международные соревнования по плаванию 

«Кубок Владимира Сальникова» (25м) 

Мужчины, женщины

	25-26 декабря

Дельфин
	Областные соревнования по плаванию «Зимний Кубок сильнейших» (50 м)

Мужчины, женщины


IV. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
1. При проведении официальных спортивных соревнований на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от  4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также правил по виду спорта «плавание».

2. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по допуску участников спортивных соревнований. Страхование участников спортивных соревнований может производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации. 
3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ от 01 марта 2016 г. № 134 Н « О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом ( в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно- спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной печатью. Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом по спортивной медицине с расшифровкой фамилии, имени, отчества ( при наличии) и заверяется печатью медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине.

V. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
1. Чемпионаты и Первенства Нижегородской области, Кубок и областные соревнования на приз «Веселый дельфин, и другие, а также международные соревнования,  проводимые на территории Нижегородской области, мероприятия по подготовке и участию во Всероссийских и международных соревнованиях сборных команд Нижегородской области, предусмотренные Единым календарным планом, имеют право проводить Министерство спорта Нижегородской области и Федерация плавания Нижегородской области (ФПНО).

2. Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «плавание» утверждёнными приказом Министерством спорта  Российской Федерации от 02  декабря 2016 г. № 1244.
3.  Единый календарь основных областных соревнований обязателен для выполнения всеми членами сборных команд Нижегородской области.
5. Проведение областных соревнований осуществляется судейской коллегией, утвержденной Президиумом Федерации плавания Нижегородской области.

6. Ответственность за проведение и организацию соревнований несут организации, на базе которых проводятся соревнования.

7.  Все областные соревнования проводятся строго в сроки, указанные в Едином календарном плане. Любые изменения в сроках, месте проведения должны быть согласованы с Федерацией плавания Нижегородской области не менее чем за ОДИН МЕСЯЦ до даты, указанной в Едином  календарном плане. 

8. Любые изменения и дополнения в данное положение имеет право вносить только Президиум Федерации плавания Нижегородской области при согласовании с Министерством спорта Нижегородской области.
9. Все вопросы, возникающие по ходу соревнований и не предусмотренные данным положением, решаются только представителями команд совместно с представителями Федерации плавания Нижегородской области и главным судьей соревнований. 
VI. УЧАСТВУЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ, ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ, УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ

1. Областные соревнования (чемпионаты и первенства, Кубок, «Веселый дельфин» и другие) являются ОТКРЫТЫМИ (исключение составляют первенства Нижегородской области среди 2005-2009 г.р. апрель и среди 2006-2010 г.р. октябрь-ноябрь. В этих соревнованиях принимают участие только спортсмены Нижегородской области). Зарубежные и иногородние спортсмены принимают в них участие по персональному приглашению Федерации плавания Нижегородской области. 
2. На всех областных соревнованиях спортсменам не разрешается использование формы с символами, флагами, буквенными кодами других государств. 

Не разрешается выступать в браслетах, с цепочками и иными украшениями.

         Спортсмен, вышедший в такой форме и отказавшийся заменить ее, ДИСКВАЛИФИЦИРУЕТСЯ. 

4. Победители и призеры соревнований, не вышедшие на награждение, ЛИШАЮТСЯ НАГРАД (медали, призы, дипломы и т.д.) и им НЕ НАЧИСЛЯЮТСЯ КОМАНДНЫЕ ОЧКИ.
5.Участники соревнований, которые по неуважительной причине не явились на старт, подвергаются ШТРАФУ в размере 60 рублей за каждую дистанцию.

6. На все областные соревнования по плаванию (чемпионаты и первенства, Кубок, «Веселый дельфин» и другие) команды и спортсмены допускаются согласно данному положению, которое является ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ на все областные соревнования.

7. Перед соревнованиями любого ранга главный судья соревнований должен проверить состояние спортсооружения, составить и подписать совместно с директором спортсооружения акт о приемке спортивной базы.

8. Любые изменения (дополнения) в данное положение может вносить только Президиум Федерации плавания Нижегородской области при согласовании с Министерством спорта Нижегородской области не менее чем за ДВА МЕСЯЦА до начала соревнований, о чем ставятся в известность председателей комитетов, руководителей СК, ДЮЦ, ДС, СДЮШОР, ДЮСШ и т.д.
VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.

Команды, занявшие 1 место в чемпионатах, первенствах, Кубке, первенстве области на приз «Веселый дельфин» награждаются кубками, дипломами I степени и вымпелами. Команды, занявшие 2-е и 3-е места,  награждаются  вымпелами и дипломами соответствующих степеней.

Спортсмены, занявшие 1 место в индивидуальных номерах программы, награждаются памятными (денежными) призами и дипломами I степени. Спортсмены, занявшие 2 и 3 места, награждаются дипломами соответствующих степеней.
VIII. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК.
На всех областных соревнованиях председателем мандатной комиссии является представитель Федерации плавания Нижегородской области.

Команды и отдельные спортсмены, прибывшие на областные соревнования по плаванию  должны представить в мандатную комиссию:

Заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные руководителем организации, заверенные печатью медицинской организации в соответствии с требованиями п. IV.3. общих положений, подписью представителя команды.
          К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:


 паспорт гражданина Российской Федерации, для лиц моложе 14 лет свидетельство о рождении;


 зачетная классификационная книжка;


 техническая заявка;


 полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев.
          Технические заявки в программе ENTRY EDITOR http://www.swim-nn.ru/documents/tech_zayavka/zayavka.php  должны быть отправлены  на электронную почту, указанную в регламенте о соревнованиях и в указанные регламентом сроки. Заявки на эстафетное плавание принимаются вместе с технической заявкой команды.  Изменения в технические заявки могут быть внесены при прохождении мандатной комиссии. Дистанции, которые заявлены позже, чем указано в регламенте, вносятся в стартовый протокол с «нулевыми» результатами.
Представитель должен сдавать заявки на участие команд в эстафетном плавании на мандатной комиссии, фамилии участников эстафеты необходимо уточнять за час до начала утренней (вечерней) части соревнований, в которой разыгрывается данная эстафета.
После окончания работы мандатной комиссии представители команд НЕ ИМЕЮТ ПРАВО ВНОСИТЬ ИЗМЕНЕНИЯ В ЗАЯВЛЕННЫЕ ДИСТАНЦИИ И ЭСТАФЕТЫ, А ТАКЖЕ ЗАЯВЛЯТЬ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ДИСТАНЦИИ И ЭСТАФЕТЫ.
IХ. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ.

Областные соревнования по плаванию (чемпионаты, первенства, Кубок «Веселый дельфин» и другие) проводятся Министерством спорта Нижегородской области и Федерацией плавания Нижегородской области. Министерство спорта Нижегородской области принимает на себя расходы по проведению соревнований (услуги спортсооружений, оплата судей и обслуживающего персонала, награждение победителей и призеров и т.д.). Расходы по командированию спортсменов и тренеров на соревнования, размещению и питанию их в дни соревнований, оплате суточных принимают на себя командирующие организации. Федерация плавания Нижегородской области организует и проводит соревнования. 

           Президиум Федерации плавания Нижегородской области решением от « 01 »  ноября 2017 г. установил размер годового командного стартового взноса на 2018 г. в сумме 12000 (двенадцать тысяч) рублей, а стартовый взнос 60 (шестьдесят) рублей за участие в каждом заявленном индивидуальном номере программы (для «личников»). Команды СК, ДЮЦ, СДЮШОР, ДЮСШ, УОР  и другие, не уплатившие членские взносы в Федерацию плавания Нижегородской области до 1 марта 2018 года, допускаются к соревнованиям при условии оплаты стартового взноса каждым спортсменом за участие в каждом заявленном индивидуальном номере программы в размере 80 (восемьдесят) рублей.           

      Стартовый взнос за  участие в каждом заявленном индивидуальном номере программы для зарубежных и иногородних спортсменов составляет 120 рублей за одну дистанцию.
Спортсмены, имеющие звания: Заслуженный мастер спорта, мастер спорта России международного класса, мастер спорта России освобождаются от оплаты стартовых взносов.

ВСЕ ДЕНЬГИ, ПОЛУЧЕННЫЕ ОТ ЧЛЕНСКИХ И СТАРТОВЫХ ВЗНОСОВ,  ИДУТ НА ПООЩРЕНИЕ СПОРТСМЕНОВ И ИХ ТРЕНЕРОВ ЗА ВЫСОКИЕ СПОРТИВНЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ.
Х. БАНКОВСКИЕ РЕКВИЗИТЫ.

Федерация плавания Нижегородской области: 
Р/с 40703810401010000087

К/с 30101810400000000705 в ОАО «НБД Банк» г. Нижний Новгород
ИНН 5260063435

БИК 042202705
1 . КУБОК НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ (бассейн 50 м)
В соревнованиях принимают участие команды СК, ДЮЦ, СДЮШОР, ДЮСШ и т.д., состоящие из женщин 2006 г.р. и старше и мужчин 2004 г.р. и старше. Состав команды 18 человек: 16 спортсменов независимо от пола и 2 тренера (один из них тренер-представитель).

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Вольный стиль – 50 м, 100 м, 200 м, 400 м, 800 м и 1500 м.

Брасс, баттерфляй, на спине – 50 м, 100 м, 200 м.

Комплексное плавание – 100 м, 200 м, 400 м.

Эстафетное плавание – 4 х 100 м вольный стиль, 4 х 200 м вольный стиль, 4 х 100 м  комбинированная. 

Соревнования лично-командные. Каждый участник имеет право стартовать не более чем в 3-х индивидуальных номерах программы и эстафетах для командного первенства, а также в неограниченном количестве номеров программы в личном первенстве при условии оплаты стартового взноса за каждый номер программы.  Уровень подготовленности участников соревнований не ниже II спортивного разряда.

Командное первенство определяется по сумме очков, набранных зачетными участниками в индивидуальных номерах программы и  эстафетах  (по одной в каждом виде)
ПРОГРАММА ПО ДНЯМ

	1 ДЕНЬ
	2 ДЕНЬ
	3 ДЕНЬ

	50 м баттерфляй ж,м предварит
	200 м вольный стиль ж,м
	50 м вольный стиль ж,м предварит

	50 м на спине  ж,м предварит
	100 м брасс ж,м
	50 м брасс  ж,м предварит

	100 м вольный стиль ж,м
	100 м баттерфляй  ж,м
	200 м баттерфляй ж,м

	200 м брасс  ж,м
	200 м на спине  ж,м
	400 м вольный стиль ж,м

	100 м комплексное плавание ж,м
	400 м комплексное плавание  ж,м
	100 м на спине ж,м

	800 м вольный стиль   ж.
	1500 м вольный стиль ж
	200 м комплексное плавание ж,м

	1500 м вольный стиль м
	800 м вольный стиль м
	50 м вольный стиль ж,м финал

	50 м баттерфляй ж,м финал
	4х100 м вольный стиль ж,м 
	50 м брасс  ж,м финал

	50 м на спине  ж,м финал
	
	4х100 м комбинированная ж, м

	4х200 м вольный стиль ж,м
	
	


2. ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ 

(бассейн 50м)

В соревнованиях принимают участие команды СК, ДЮЦ, СДЮШОР, ДЮСШ,УОР, ФОК  и т.д., состоящие из мужчин 2004 г.р. и старше, женщин 2006 г.р. и старше, юниоров (юноши 2000-2001 г.г.р. и девушки 2001-2003 г.г.р.) Состав команды 18 человек: 16 спортсменов независимо от пола и 2 тренера (один из них тренер-представитель).

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Вольный стиль – 50 м, 100 м, 200 м, 400 м, 800 м и 1500 м.

Брасс, баттерфляй, на спине – 50м, 100 м и 200 м.

Комплексное плавание –200 м и 400 м.

Эстафета – 4 х 100 м вольный стиль, 4 х 200 м вольный стиль, 4 х 100 м  комбинированная. 

 Соревнования лично-командные. Каждый участник имеет право стартовать не более чем в 3-х индивидуальных номерах программы и эстафетах для командного первенства, а также в неограниченном количестве номеров программы в личном первенстве при условии оплаты стартового взноса за каждый номер программы.  Уровень подготовленности участников соревнований не ниже II спортивного разряда.
Командное первенство определяется по сумме очков, набранных зачетными участниками в индивидуальных номерах программы и  эстафетах  (по одной в каждом виде)
ПРОГРАММА ПО ДНЯМ

	1 ДЕНЬ
	2 ДЕНЬ
	3 ДЕНЬ

	50 м баттерфляй ж,м предварит
	200 м вольный стиль ж,м
	50 м вольный стиль ж,м предварит

	50 м на спине  ж,м предварит
	100 м брасс ж,м
	50 м брасс  ж,м предварит

	100 м вольный стиль ж,м.
	100 м баттерфляй  ж,м
	200 м баттерфляй ж,м

	200 м брасс  ж,м
	200 м на спине  ж,м
	400 м вольный стиль ж,м

	800 м вольный стиль   ж.
	400 м комплексное плавание  ж,м
	100 м на спине ж,м

	1500 м вольный стиль м.
	1500 м вольный стиль ж.
	200 м комплексное плавание ж,м

	50 м баттерфляй ж,м финал
	800 м вольный стиль м
	50 м вольный стиль ж,м финал

	50 м на спине  ж,м финал
	4х100 м  вольный стиль ж,м
	50 м брасс  ж,м финал

	4х200 м вольный стиль ж,м
	
	4х100 м  комбинированная ж,м

	
	
	

	
	
	


3. ПЕРВЕНСТВО НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ (бассейн 50 м)
В соревнованиях принимают участие команды СК, ДЮЦ, СДЮШОР, ДЮСШ, УОР, ФОК  и т.д.,  (девушки 2006-2007 г.р., юноши 2004-2005 г.р.) и (девушки 2004-2005 г.р., юноши 2002-2003 г.р.).
Соревнования являются отборочными на Всероссийские соревнования «Веселый дельфин» (11-15 апреля 2018 г.) в г. Санкт-Петербург и  первенство России среди юношей и девушек  (7-11 мая 2018 г. ) в г. Саранск. Состав команды 22 человека: 12 спортсменов независимо от пола  (девушки 2006-2007 г.р., юноши 2004-2005 г.р.) и 10 спортсменов независимо от пола (девушки 2004-2005 г.р., юноши 2002-2003 г.р.) и 2 тренера (один из них тренер-представитель).

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Вольный стиль – 50 м, 100 м, 200 м, 400 м, 800 м, 1500 м
Брасс, баттерфляй, на спине – 100 м. 200 м
Комплексное плавание – 200 м, 400 м.

Эстафетное плавание 4 х 50 м вольный стиль, брасс, баттерфляй, на спине.

Соревнования лично-командные для возрастной группы (девушки 2006-2007 г.р., юноши 2004-2005 г.р.)  и личные для возрастной группы (девушки 2004-2005 г.р., юноши 2002-2003 г.р.). Дистанции для возрастной группы (девушки 2006-2007 г.р., юноши 2004-2005 г.р.) 800м вольный стиль и 200м комплексное плавание являются обязательными для всех участников, дистанция 100 м любым способом – по выбору. Командное первенство определяется по сумме очков, набранных спортсменами в трех индивидуальных номерах программы и эстафетах. Личные места определяются по сумме 3-х дистанций (800м вольный стиль, 200м комплексное плавание и 100м любым способом по выбору) по таблице ФИНА. Участники в возрастной группе  (девушки 2004-2005 г.р., юноши 2002-2003 г.р.) уровня подготовленности мс, кмс и 1 разряда имеет право стартовать в неограниченном количестве номеров программы, при условии оплаты стартового взноса за каждый «личный» номер программы. Участники в возрастной группе  (девушки 2004-2005 г.р., юноши 2002-2003 г.р.) уровня подготовленности  2 разряда имеет право стартовать не более чем в 4-х индивидуальных номерах программы при условии оплаты стартового взноса за каждый «личный» номер программы. 
4. ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ 

(бассейн 25 м)

В соревнованиях принимают участие команды СК, ДЮЦ, СДЮШОР, ДЮСШ,УОР, ФОК  и т.д., состоящие из мужчин 2005 г.р. и старше, женщин 2007 г.р. и старше, юношей и девушек (юноши 2002-2003 г.г.р. и девушки 2004-2005 г.г.р.) Состав команды 18 человек: 16 спортсменов независимо от пола и 2 тренера(один из них тренер-представитель).

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Вольный стиль – 50 м, 100 м, 200 м, 400 м, 800 м и 1500 м.

Брасс, баттерфляй, на спине – 50м, 100 м и 200 м.

Комплексное плавание –200 м и 400 м.

Эстафета – 4 х 50 м вольный стиль, 4 х 50 м комплекс смешанная, 4 х 50 м  комбинированная. 

 Соревнования лично-командные. Каждый участник имеет право стартовать не более чем в 3-х индивидуальных номерах программы и эстафетах для командного первенства, а также в неограниченном количестве номеров программы в личном первенстве при условии оплаты стартового взноса за каждый номер программы.  Уровень подготовленности участников соревнований не ниже II спортивного разряда.
Командное первенство определяется по сумме очков, набранных зачетными участниками в индивидуальных номерах программы и  эстафетах  (по одной в каждом виде)
ПРОГРАММА ПО ДНЯМ

	1 ДЕНЬ
	2 ДЕНЬ
	3 ДЕНЬ

	50 м баттерфляй ж,м предварит
	200 м вольный стиль ж,м
	50 м вольный стиль ж,м предварит

	50 м на спине  ж,м предварит
	100 м брасс ж,м
	50 м брасс  ж,м предварит

	100 м вольный стиль ж,м.
	100 м баттерфляй  ж,м
	200 м баттерфляй ж,м

	200 м брасс  ж,м
	200 м на спине  ж,м
	400 м вольный стиль ж,м

	800 м вольный стиль   ж.
	400 м комплексное плавание  ж,м
	100 м на спине ж,м

	1500 м вольный стиль м.
	1500 м вольный стиль ж.
	200 м комплексное плавание ж,м

	50 м баттерфляй ж,м финал
	800 м вольный стиль м
	50 м вольный стиль ж,м финал

	50 м на спине  ж,м финал
	4х50 м  комплекс смешанная
	50 м брасс  ж,м финал

	4х50 м вольный стиль ж,м
	
	4х50 м  комбинированная ж,м

	
	
	

	
	
	


