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Министерство спорта Нижегородской области
"Федерация плавания" Нижегородской области

Кубок Нижегородской области по плаванию (I этап «Кубок сильнейших»)
Нижний Новгород, 21-22 января 2021 г.                                               бассейн ООО ФОК «Полёт НН», 25 м

Дистанция 30 Мужчины, 400m Комплекс Мужчины
22.01.2021 - 13:11 Результаты
ЮРО 4:25.23 БАЛЕНКОВ Иван Нижегородец Саранск 04.11.2020
РО 4:13.64 ВАЛИН Артём Нижегородец Волгоград 31.10.2007

Норматив МСМК 14 +: 4:09.38  /  Норматив МС 12 +: 4:31.00  /  Норматив КМС 10 +: 4:46.00  /  Норматив I разряд 9 +: 5:05.00  /
Норматив II разряд 9 +: 5:46.00  /  Норматив III разряд 9 +: 6:34.00  /  Норматив I юн. разряд 9 +: 7:29.00  /
Норматив II юн. разряд 9 +: 8:25.00  /  Норматив III юн. разряд 9 +: 9:21.00
Очки: FINA 2020

Место Фамилия Имя гр Клуб Время Разряд Очки FINA

Юноши (15-16 лет)

1. ЯСТРЕБОВ Вадим 05 2 СШОР Кстово 5:11.97 2 426
2. ТИТОВ Данила 06 2 НОУОР Н.Новгород 5:32.25 2 352
3. ОЛЕНЕВ Тимофей 06 2 СШ "Сормово" Н.Новгород 5:45.58 2 313
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Министерство спорта Нижегородской области
"Федерация плавания" Нижегородской области

Кубок Нижегородской области по плаванию (I этап «Кубок сильнейших»)
Нижний Новгород, 21-22 января 2021 г.                                               бассейн ООО ФОК «Полёт НН», 25 м

Дистанция 30, Мужчины, 400m Комплекс

Юниоры (17-18 лет)

1. БАЛЕНКОВ Иван 04 мс СШ "Нижегородец"-"ЦСП" Н.Новгород 4:30.48 мс 654
2. ТАРАСОВ Александр 04 1 СШ "Сормово" Н.Новгород 5:12.90 2 422
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Министерство спорта Нижегородской области
"Федерация плавания" Нижегородской области

Кубок Нижегородской области по плаванию (I этап «Кубок сильнейших»)
Нижний Новгород, 21-22 января 2021 г.                                               бассейн ООО ФОК «Полёт НН», 25 м

Дистанция 30, Мужчины, 400m Комплекс

Мужчины

1. БАЛЕНКОВ Иван 04 мс СШ "Нижегородец"-"ЦСП" Н.Новгород 4:30.48 мс 654
2. ЯСТРЕБОВ Вадим 05 2 СШОР Кстово 5:11.97 2 426
3. ТАРАСОВ Александр 04 1 СШ "Сормово" Н.Новгород 5:12.90 2 422
4. ТИТОВ Данила 06 2 НОУОР Н.Новгород 5:32.25 2 352
5. ОЛЕНЕВ Тимофей 06 2 СШ "Сормово" Н.Новгород 5:45.58 2 313


