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Министерство спорта Нижегородской области
Федерация плавания Нижегородской области 

Кубок Нижегородской области по плаванию (I этап, "Кубок сильнейших")
Дзержинск, 24 января 2020  г.                                                                         Бассейн "СШОР"Заря", 50 м

Дистанция 4 Женщины, 200m На спине Женщины
24.01.2020 - 10:36 Стартовый протокол
РО 2:17.72 ЩЕГЛОВА Алена Дельфин Волгоград 04.05.2019
ЮРО 2:17.72 ЩЕГЛОВА Алена Дельфин Волгоград 04.05.2019

Норматив МСМК 14 +: 2:09.31  /  Норматив МС 12 +: 2:21.75  /  Норматив КМС 10 +: 2:29.75  /  Норматив I разряд 9 +: 2:38.75  /
Норматив II разряд 9 +: 2:58.00  /  Норматив III разряд 9 +: 3:20.00  /  Норматив I юн. разряд 9 +: 3:54.00  /
Норматив II юн. разряд 9 +: 4:39.00  /  Норматив III юн. разряд 9 +: 5:19.00

гр Разряд

Заплыв 1 из 5, 10:36

1 ЕЛАНКОВА Дарья 03 кмс СШ "Сормово" Н.Новгород 2:35.00
2 АЛЕКСАНДРОВА Софья Е 01 кмс СШ "Сормово" Н.Новгород 2:32.63
3 ШАПОШНИКОВА Злата 07 кмс СШ "Нижегородец" Н.Новгород 2:32.15
4 ЩЕГЛОВА Алена 05 мс НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 2:16.12
5 ДОБРОВОЛЬСКАЯ Екатерина 04 мс НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 2:24.57
6 НЕГОДНОВА Елизавета 01 кмс СШ ДС "Юность" Н.Новгород 2:32.63
7 ЩЁЛОКОВА Ирина 06 1 Бор-1 2:34.67
8 ЛАЗАРЕВА Алена 04 кмс СШ "Нижегородец" Н.Новгород 2:37.29

Заплыв 2 из 5, 10:39

1 ЛАПИНА Полина 07 2 ФОК "Мещерский" Н.Новгород 2:47.40
2 СИНЕЛЬНИКОВА Вероника 05 1 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 2:42.98
3 КАЛИНА Дарья 04 1 СШОР "Заря" Дзержинск 2:39.67
4 ШИПУНОВА Диана 06 1 СШ "Сормово" Н.Новгород 2:37.57
5 БАДУЛИНА Елизавета 06 1 СШ ДС "Юность" Н.Новгород 2:39.00
6 ФРОЛОВА Елизавета 07 1 СШ ДС "Северная Звезда" Н.Новгород 2:41.77
7 МИХАЛИЦЫНА Анна 06 2 СШ ДС "Северная Звезда" Н.Новгород 2:45.13
8 СЕРЕБРЯКОВА Стелла 07 2 ФОК "Победа" Богородск 2:48.65

Заплыв 3 из 5, 10:43

1 МАЛЫШЕВА Елизавета 08 2 СШОР "Заря" Дзержинск NT
2 АКИМОВА Софья 07 2 Бор-1 3:15.38
3 МАНОСКИНА Марта 08 2 СШ ДС "Северная Звезда" Н.Новгород 3:00.62
4 ЛИСИНА Ксения 07 2 СШОР "Заря" Дзержинск 2:49.22
5 ЯСНИКОВА Анастасия 07 2 СШ "Сормово" Н.Новгород 2:53.50
6 ЛЮХИНА Екатерина 07 2 Бор-1 3:06.36
7 АНДРИЯНОВА Анастасия 08 2 СШОР "Заря" Дзержинск NT
8 ПОДЧИЩАЕВА Яна 07 2 СШ "Сормово" Н.Новгород NT

Заплыв 4 из 5, 10:47

2 МОНОВА Анастасия 07 2 СШОР "Заря" Дзержинск NT
3 ЛАЗАРЕВА Елизавета 04 ФОК "Чемпион" Выездное NT
4 ВОХМЕНЦЕВА Анна 07 2 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород NT
5 ПОДЧИЩАЕВА Екатерина 07 2 СШ "Сормово" Н.Новгород NT
6 АНИСИМОВА Елизавета 08 3 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород NT
7 ЕГОРОВА Людмила 08 3 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород NT
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Министерство спорта Нижегородской области
Федерация плавания Нижегородской области 

Кубок Нижегородской области по плаванию (I этап, "Кубок сильнейших")
Дзержинск, 24 января 2020  г.                                                                         Бассейн "СШОР"Заря", 50 м

Дистанция 4, Женщины, 200m На спине

Заплыв 5 из 5, 10:51

3 БИРЮКОВА Ирина 05 кмс СШОР "Заря" Дзержинск NT
4 СЫЧЕВА Анна 04 кмс СШОР "Заря" Дзержинск NT
5 НИКОНОРОВА Анастасия 09 ФОК "Чемпион" Выездное NT


