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Министерство спорта Нижегородской области
"Федерация плавания" Нижегородской области

ГБОУ ДО "НОСДЮСШОР"Дельфин"
Областные соревнования по плаванию "Зимний кубок сильнейших" 

Нижний Новгород, 20-21 декабря 2016 г.                                            бассейн "Дельфин", 50 м

Дистанция 29 Женщины, 400m Вольный стиль Открытые
21.12.2016 - 10:29 Результаты Предварительный
ЮРО 4:38.57 СЫЧЕВА, Диана Сормово Волгоград 2016
РО 4:17.88 ВЕСЕЛОВА, Александра Сормово Москва 2011

Норматив МС 12 +: 4:30.00  /  Норматив КМС 10 +: 4:45.00  /  Норматив I разряд : 5:03.00  /  Норматив II разряд : 5:43.00  /
Норматив III разряд : 6:27.00  /  Норматив I юн. разряд : 7:38.00  /  Норматив II юн. разряд : 8:49.00  /  Норматив III юн. разряд : 10:00.00

Очки: FINA 2016

Место г/р Клуб Время Очки FINA Разряд

1. БУЙНАЯ, Василисса мс 00 СДЮСШОР "Дельфин" Н.Новгород 4:43.27 595 A кмс
2. ДУНАЕВА, Яна кмс 02 ДЮЦ"Сормово" Н.Новгород 4:53.37 536 A 1
3. ФИЛАТОВА, Анастасия кмс 00 ДС "Юность" Н.Новгород 4:58.19 510 A 1
4. КУЗНЕЦОВА, Анна 1 04 ДЮСШ "Нижегородец" Н.Новгород 5:01.62 493 A 1
5. ХАПАЛКИНА, Екатерина 1 03 СДЮСШОР "Дельфин" Н.Новгород 5:02.53 489 A 1
6. ВЕСЁЛКИНА, Мария кмс 01 ДЮЦ"Сормово" Н.Новгород 5:04.82 478 A 2
7. МОНОВА, Владлена 1 00 СДЮСШОР "Заря" Дзержинск 5:08.89 459 A 2
8. ЧЕРНЫШОВА, Ксения 1 03 СДЮСШОР "Заря" Дзержинск 5:10.03 454 A 2
9. МИТРОФАНОВА, Алла 1 02 СДЮСШОР "Заря" Дзержинск 5:10.81 451 R 2

10. ГОРЕЛОВА, Полина 1 02 ДЮСШ "Нижегородец" Н.Новгород 5:11.61 447 R 2
11. ШАЛУНОВА, Ярослава кмс 01 ДЮСШ "Нижегородец" Н.Новгород 5:12.25 444 2
12. СЯБРО, Алена 1 01 СДЮСШОР "Заря" Дзержинск 5:16.29 428 2
13. КОРШУНОВА, Ульяна 1 03 СДЮСШОР "Заря" Дзержинск 5:16.78 426 2
14. ЩЕДИНА, Анастасия кмс 02 ДС "Юность" Н.Новгород 5:21.79 406 2
15. ПРОЗОРОВСКАЯ, Анна 1 02 ДЮЦ "Олимпиец" Н.Новгород 5:23.33 400 2
16. ВАРЛАМОВА, Светлана 1 03 ДЮЦ"Сормово" Н.Новгород 5:32.34 368 2
17. КАБИНА, Мария 1 99 СДЮСШОР "Заря" Дзержинск 5:36.74 354 2
18. НЕФЕДОВА, Анастасия кмс 01 СДЮСШОР "Заря" Дзержинск 5:41.67 339 2
19. БОРИНА, Анастасия мс 99 СДЮСШОР "Заря"-"ЦСП" Дзержинск 5:45.50 328 3
20. КАРЕЗИНА, Елизавета 1 03 ДС "Юность" Н.Новгород 5:47.20 323 3
21. ШЕМЯКИНА, Екатерина 1 03 СДЮСШОР "Заря" Дзержинск 5:58.43 294 3

DNS ГОНЧАРОВА, Ксения 1 03 ДС "Юность" Н.Новгород


