Открытые соревнования по плаванию
«Кубок сильнейших»
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[bookmark: _GoBack]13-15 июня в плавательном бассейне «Дельфин» (50 м) состоялись Открытые соревнования по плаванию «Кубок сильнейших. В соревнованиях приняли участие 150 сильнейших спортсменов Нижегородской области. Было разыграно 34 комплекта медалей на индивидуальных дистанциях.
Четыре золотых , одну серебряную и одну бронзовую медаль завоевал Максим Третьяков  ДЮЦ "Сормово"-"ЦСП" Н. Новгород.
200 m вольный стиль - 1:57.68, 50 m на спине - 26.53, 100 m на спине - 57.09, 200 m на спине  - 2:06.94.
Серебро 100 m вольный стиль  - 52.92, бронза 50 m вольный стиль - 24.28.

Четыре золотых и одну серебряную медаль выиграла Карина Дунаева ДЮЦ "Сормово"-"ЦСП" Н. Новгород.
Золото 400 m вольный стиль - 4:48.96, 50 m брасс  - 34.12, 100 m брасс  - 1:15.60, 200 m брасс  - 2:42.08. 
Серебро 200 m комплекс  - 2:31.98.

Четыре золотых и одну бронзовую награду увез домой Михаил Доринов ДЮСШ "Нижегородец"-"ЦСП" Н. Новгород
Золото 50 m брасс - 28.66, 100 m брасс - 1:03.17, 200 m брасс - 2:15.11, 400 m комплекс - 4:43.53.
Бронза 50 m баттерфляй - 25.82.
Трижды был первым и дважды вторым Иван Зубрицкий ДЮЦ "Олимпиец" Н.Новгород.
Золото 50 m вольный стиль - 23.53, 100 m вольный стиль - 52.13, 800 m вольный стиль - 9:04.05.
Серебро 50 m на спине - 26.87, 100 m на спине - 59.40.

Три раза на верхнюю ступень пьедестала поднималась Олеся Васькова ДЮСШ "Нижегородец" Н. Новгород
Золото 50 m вольный стиль - 27.24, 50 m на спине - 30.39, 100 m на спине - 1:06.42.

Две золотых и три серебряных медали завоевал Денис Шилов ДЮСШ "Нижегородец" Н. Новгород
Золото 100 m баттерфляй  - 58.31, 200 m комплекс - 2:13.75.
       Серебро 50 m брасс  - 29.01, 100 m брасс - 1:04.24, 200 m брасс  - 2:20.07

Лучшими спортсменами турнира стали:
Михаил Доринов ДЮСШ "Нижегородец"-"ЦСП" Н. Новгород – 830.
Олеся Васькова ДЮСШ "Нижегородец" Н. Новгород – 705.
Результаты соревнований:
http://swim-nn.ru/online//kubok_sil'neyshich_stage_2/#
http://swim-nn.ru/documents/protocols/2016/
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