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Департамент физической культуры и спорта администрации города Нижнего Новгорода
МБУ СШ "Нижегородец"

"Федерация плавания" Нижегородской области
Первенство МБУ СШ «Нижегородец» по плаванию 

Нижний Новгород, 16-17 мая 2022 г.,                                                       бассейн ДС "Нижегородец" , 25 м

Дистанция 17 Женщины, 400m Комплексное плавание 11 лет и старше
16.05.2022 - 17:05 Стартовый протокол
Норматив МСМК 14 +: 4:33.76  /  Норматив МС 12 +: 5:01.00  /  Норматив КМС 10 +: 5:18.50  /  Норматив I разряд 9 +: 5:40.00  /
Норматив II разряд 9 +: 6:24.00  /  Норматив III разряд 9 +: 7:17.00  /  Норматив I юн. разряд 9 +: 8:18.00  /
Норматив II юн. разряд 9 +: 9:29.00  /  Норматив III юн. разряд 9 +: 10:40.00

Фамилия, Имя г/р Разряд Тренер Заявочное время

Заплыв 1 из 2, 17:05

2 ГОЛИКОВА Арина 2008 кмс Ярмонов А.А. 5:21.00
3 СИТНОВА Елизавета 2008 1 Вашурина Т .В. 4:30.00
5 ШИШКАНОВА Светлана 2009 1 Вашурина Т .В. 5:36.00

Заплыв 2 из 2, 17:11

2 ПОПОВА Вера 2011 2 Вашурина Т .В. 5:45.00
3 ЗЕМЛЯКОВА Елизавета 2010 1 Вашурина Т .В. 5:45.00
4 ЗАЙЦЕВА Дарья 2010 2 Вашурина Т .В. 5:45.00


