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Министерство спорта Нижегородской области
Федерация плавания Нижегородской области

Кубок Нижегородской области по плаванию, 3 этап 
Дзержинск, 09-11 февраля 2022 г.                                                           бассейн МБУ СШОР "Заря", 50 м

Дистанция 105 Женщины, 50m На спине Женщины
09.02.2022 - 12:19 Результаты Финальный
РО 29.27 РУЧИНА Юлия Нижегородец-ЦСП Руза 11.07.2015
ЮРО 29.42 КАРТАШОВА Дарья Сормово Познань 12.07.2013

Отборочный норматив Открытые: 30.46  /  Отборочный юношеский норматив 15 - 17: 30.89  /  Норматив МСМК 14 +: 28.20  /
Норматив МС 12 +: 29.20  /  Норматив КМС 10 +: 30.90  /  Норматив I разряд 9 +: 32.50  /  Норматив II разряд 9 +: 37.50  /
Норматив III разряд 9 +: 41.50  /  Норматив I юн. разряд 9 +: 48.00  /  Норматив II юн. разряд 9 +: 58.00  /
Норматив III юн. разряд 9 +: 1:08.00

Очки: FINA 2021

Место Фамилия Имя гр Клуб Время Разряд Очки FINA

1. СЕНТЯКОВА Анна 97 мс Нижний Новгород 31.56 1 624
2. НЕФЕДОВА Надежда 02 кмс СК ННГУ 31.89 1 605
3. ГРИГОРЬЕВА Варвара 08 1 СШ "Нижегородец-1" Н.Новгород 32.44 1 575
4. ТИХВИНСКАЯ Алиса 07 кмс НОУОР имени В.С. Тишина Н.Новгород 32.56 2 568
5. ФРОЛОВА Елизавета 07 кмс СШ ДС "Северная Звезда" Н.Новгород 32.85 2 554
6. ЗАХАРОВА Дарья 07 кмс НОСШОР "Дельфин-1" Н.Новгород 33.24 2 534
7. КОСИПАТОВА Ксения 06 кмс СШ ДС "Северная Звезда" Н.Новгород 33.30 2 531
8. ПОДЧИЩАЕВА Екатерина 07 1 СШ "Сормово-1" им. Ю.П. Круглова Н.Новгород34.31 2 486


