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Министерство спорта Нижегородской области
"Федерация плавания" Нижегородской области

 Кубок Нижегородской области по плаванию  (3 этап «Кубок сильнейших»)
Дзержинск, 28 февраля - 1 марта 2024 г.                                                                            бассейн МБУ ДО "СШ "Заря", 50 м

Дистанция 4 Мужчины, 400m Комплексное плавание Мужчины
28.02.2024 - 10:33 Стартовый протокол
РО 4:20.92 ЛОЗЕ Ярослав НОУОР Брест 13.08.2023
ЮРО 4:20.92 ЛОЗЕ Ярослав НОУОР Брест 13.08.2023

Отборочный норматив Открытые: 4:41.04  /  Отборочный юниорский норматив 16 - 18: 4:43.47  /

Отборочный юношеский норматив 14 - 15: 4:57.71  /  Норматив МСМК : 4:14.98  /  Норматив МС 12 +: 4:37.00  /
Норматив КМС 10 +: 4:52.00  /  Норматив I разряд 9 +: 5:11.00  /  Норматив II разряд 9 +: 5:52.00  /

Норматив III разряд 9 +: 6:40.00  /  Норматив I юн. разряд 9 +: 7:35.00  /  Норматив II юн. разряд 9 +: 8:31.00  /
Норматив III юн. разряд 9 +: 9:27.00

Фамилия Имя гр Клуб

Заплыв 1 из 2

1 КОЛПАЩИКОВ Даниил 08 1 СШ "Сормово-1" им. Ю.П. Круглова Н.Новгород 5:07.45
2 АНТОНОВ Владимир 07 кмс НОСШОР "Дельфин-1" Н.Новгород 5:01.30
3 ШИЛОВСКИЙ Евгений 07 мс СШ "Сормово" им. Ю.П. Круглова - ЦСП Н.Новгород4:44.74
4 БАЛЕНКОВ Иван 04 мс СШ "Нижегородец-1" Н.Новгород 4:22.23
5 ВАСИЛЬЕВ Петр 08 мс СШ ДС "Юность-1" Н.Новгород 4:29.34
6 ДАВЫДОВ Антон 08 кмс СШ "Сормово-1" им. Ю.П. Круглова Н.Новгород 4:48.30
7 МАРИНКИН Илья 09 1 СШ ДС "Юность-1" Н.Новгород 5:06.36
8 ШЕВЕЛЕВ Никита 09 1 СШ ДС "Юность-1" Н.Новгород 5:10.14

Заплыв 2 из 2

2 ФОМИН Степан 08 2 СШ "ФОК Олимпийский" Балахна 5:57.22
3 ЛОБОВ Петр 10 2 НОСШОР "Дельфин-2" Н.Новгород 5:31.49
4 РЫЖОВ Герман 10 1 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 5:16.65
5 ЛУКЬЯНОВ Леонид 10 2 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 5:30.49
6 ШЕВЕЛЕВ Дмитрий 10 2 СШ ДС "Юность" Н.Новгород 5:55.02


