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Министерство спорта Нижегородской области
"Федерация плавания" Нижегородской области

ГБОУ ДО "НОСДЮСШОР"Дельфин"
Открытые соревнования по плаванию "Кубок сильнейших" 

Нижний Новгород, 22 - 23 декабря 2015 г.                                            бассейн "Дельфин", 50 м

Дистанция 23 Женщины, 400m Комплекс Открытые
23.12.2015 - 10:33 Результаты
ЮРО 4:57.11 ЗУБКОВА, Марина Нижегородец Санкт-Петербург 2008
РО 4:57.11 ЗУБКОВА, Марина Нижегородец Санкт-Петербург 2008

Норматив МС 12 +: 5:08.00  /  Норматив КМС 10 +: 5:25.50  /  Норматив I разряд : 5:47.00  /  Норматив II разряд : 6:30.00  /
Норматив III разряд : 7:23.00  /  Норматив I юн. разряд : 8:24.00  /  Норматив II юн. разряд : 9:35.00  /  Норматив III юн. разряд : 10:46.00

Очки: FINA 2015

Место г/р Клуб Время Очки FINA Разряд

1. ВАСИЛЬЕВА, Мария кмс 02 ДЮСШ "Полет" Н.Новгород 5:19.64 592 кмс
2. СЫЧЕВА, Диана кмс 02 ДЮЦ"Сормово" Н.Новгород 5:30.80 534 1
3. ВАСИНА, Анна кмс 02 ДЮСШ "Нижегородец" Н.Новгород 5:34.45 517 1
4. СТАРОДВОРСКАЯ, Мария кмс 99 ДЮСШ "Нижегородец" Н.Новгород 5:34.63 516 1
5. ЧУРИНА, Татьяна 1 98 ДЮСШ "Полет" Н.Новгород 5:37.96 501 1
6. ИЧКОВА, Анастасия 1 01 ДС "Заречье" Н.Новгород 5:44.41 473 1
7. СВИСТУНОВА, Ирина 1 00 СДЮСШОР "Дельфин" Н.Новгород 5:52.45 441 2
8. ВАШУРИНА, Алена 1 03 ДЮСШ "Нижегородец" Н.Новгород 6:05.71 395 2
9. ДАВЫДОВА, Анастасия 1 01 СДЮСШОР "Дельфин" Н.Новгород 6:11.04 378 2


