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Министертсво спорта Нижегородской области
Федерация плавания Нижегородской области 

Областные соревнования по плаванию "Кубок сильнейших", IV этап
Дзержинск, 15 ноября 2019 г.                                                                         Бассейн "СШОР"Заря", 50 м

Дистанция 7 Мужчины, 400m Комплекс Мужчины
15.11.2019 - 11:41 Стартовый протокол
ЮРО 4:27.54 ВАЛИН Артем Нижегородец Самара 25.03.2005
РО 4:27.54 ВАЛИН Артём Нижегородец Самара 25.03.2005

Норматив МС : 4:37.00  /  Норматив КМС 10 +: 4:52.00  /  Норматив I разряд 9 +: 5:11.00  /  Норматив II разряд 9 +: 5:52.00  /
Норматив III разряд 9 +: 6:40.00  /  Норматив I юн. разряд 9 +: 7:35.00  /  Норматив II юн. разряд 9 +: 8:31.00

Фамилия, Имя г/р Команда Заявочное время

Заплыв 1 из 3, 11:41

1 ЖИРНОВ Данил 2005 1 СШ ДС "Заречье" Н.Новгород 5:39.60
2 КАЗАНСКИЙ Денис 2000 кмс СШ "Нижегородец" Н.Новгород 5:15.20
3 МАКСИМОВ Даниил Дм-ч 2004 1 СШ ДС "Заречье" Н.Новгород 5:06.60
4 БЕССОНОВ Александр 2003 кмс СШ "Нижегородец" Н.Новгород 4:58.33
5 САДЫРИН Никита 2005 1 СШ ДС "Заречье" Н.Новгород 5:01.49
6 ЛАЗАРЕВ Андрей 2002 кмс СШ "Нижегородец" Н.Новгород 5:11.64
7 НИКОНОВ Валентин 2004 1 СШОР "Заря" Дзержинск 5:28.49
8 ДОБРОВОЛЬСКИЙ Кирилл 2007 2 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 5:50.26

Заплыв 2 из 3, 11:48

1 УСОВ Илья 2004 1 СШ "Нижегородец" Н.Новгород NT
2 ТРОШИН Андрей 2005 СШ ДС "Северная Звезда" Н.Новгород NT
3 ЧЕРНОВ Андрей 2007 2 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород NT
4 КОШЕЛЕВ Никита 2007 3 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 6:12.12
5 АНТОНОВ Владимир 2007 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород NT
6 СЕРЕДА Артем 2007 3 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород NT
7 ШАРОВ Семен 2006 2 СШ "Нижегородец" Н.Новгород NT
8 ВАРЕНЦОВ Роман 2007 2 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород NT

Заплыв 3 из 3, 11:55

2 БЕЛОВ Дмитрий 2007 2 Бор-1 NT
3 ХУДЯКОВ Иван 2006 2 СШ "Нижегородец" Н.Новгород NT
4 КИРИЛЛОВ Дмитрий Вал 2003 кмс СШ ДС "Юность" Н.Новгород NT
5 ЕЛИН Виктор 2007 2 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород NT
6 ЗАБРОДИН Никита 2005 2 СШОР "Заря" Дзержинск NT
7 ВОРОНОВ Даниил 2004 1 СШ ДС "Заречье" Н.Новгород NT


