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Министерство спорта Нижегородской области
"Федерация плавания" Нижегородской области

Кубок Нижегородской области по плаванию ("Зимний Кубок сильнейших")
Нижний Новгород, 29-30 декабря 2021 г.                                             бассейн ООО ФОК "Полёт НН", (25 м)

Дистанция 30 Женщины, 200m Брасс Женщины
30.12.2021 - 11:23 Стартовый протокол Предварительный
РО 2:26.43 БОГОМОЛОВА Елена Нижегородец-ЦСПRUS Саранск 25.11.2021
ЮРО 2:26.66 БОГОМОЛОВА Елена Нижегородец Саранск 04.11.2020

Норматив МСМК 14 +: 2:22.76  /  Норматив МС 12 +: 2:35.25  /  Норматив КМС 10 +: 2:44.25  /  Норматив I разряд 9 +: 2:54.75  /
Норматив II разряд 9 +: 3:15.00  /  Норматив III разряд 9 +: 3:40.00  /  Норматив I юн. разряд 9 +: 4:17.00  /
Норматив II юн. разряд 9 +: 4:52.00  /  Норматив III юн. разряд 9 +: 5:34.00

Фамилия Имя гр Клуб

Заплыв 1 из 2

1 КАЗАНЦЕВА Анна 07 2 ФОК "Победа" Богородск NT
2 МОНОВА Анастасия 07 1 СШОР "Заря" Дзержинск 2:58.53
3 АЛЕКСЕЕВА Анастасия 08 кмс СШ ДС "Северная Звезда" Н.Новгород 2:44.64
4 ШИШКАНОВА Светлана 09 2 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 2:49.45
5 СОКОЛОВА Ульяна 10 2 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 3:00.24

Заплыв 2 из 2

2 ИВИНА Валерия 05 2 СШ "Икар" Саров 2:59.16
3 КИТАЕВА Милена 08 1 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 2:44.65
4 СИТНОВА Елизавета 08 1 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 2:50.68
5 БОЧКОВА Мария 08 2 ФОК "Олимпийский" Балахна 3:11.94


