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Министерство спорта Нижегородской области 
Департамент физической культуры и спорта администрации города Нижнего Новгорода

"Федерация плавания" Нижегородской области
Кубок Нижегородской области по плаванию (IX этап "Зимний Кубок сильнейших ")

Нижний Новгород, 26. - 27.12.2024                                                              бассейн ООО ФОК  "Полет НН", 25 м

Дистанция 16 Женщины, 200m На спине Женщины
26.12.2024 - 15:16 Результаты Финальный
РО 2:10.79 ЩЕГЛОВА Алена Дельфин Саранск 26.11.2019
ЮРО 2:10.79 ЩЕГЛОВА Алена Дельфин Саранск 26.11.2019

Норматив МСМК 14 +: 2:05.15  /  Норматив МС : 2:17.95  /  Норматив КМС 10 +: 2:25.95  /  Норматив I разряд 9 +: 2:34.95  /
Норматив II разряд 9 +: 2:54.20  /  Норматив III разряд 9 +: 3:16.20  /  Норматив Iюн. разряд 8 +: 3:50.20  /

Норматив IIюн. разряд 8 +: 4:35.20  /  Норматив IIIюн. разряд 8 +: 5:15.20
Очки: FINA 2023

Место Фамилия Имя гр Клуб Время Очки WA

1. ШАПОШНИКОВА Злата 07 мс СШ "Нижегородец" Н.Новгород 2:14.85 мс 686
2. СМЕТАНИНА Надежда 11 кмс СШ ДС "Заречье" Н.Новгород 2:19.63 кмс 618
3. МИНУТИНА Таисия 10 кмс СШ ДС "Юность" Н.Новгород 2:20.99 кмс 600
4. БОНДАРЕВА Ирина 10 кмс СШ ДС "Юность" Н.Новгород 2:21.07 кмс 599
5. КОЛОХИНА Арина 10 1 СШ "Красная Горка" Бор 2:29.31 1 505
6. ЕЛИНА Алиса 11 кмс СШ "Нижегородец" Н.Новгород 2:30.34 1 495


