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Министерство спорта Нижегородской области 
Департамент физической культуры и спорта администрации города Нижнего Новгорода

"Федерация плавания" Нижегородской области
Кубок Нижегородской области по плаванию (IX этап "Зимний Кубок сильнейших ")

Нижний Новгород, 26. - 27.12.2024                                                              бассейн ООО ФОК  "Полет НН", 25 м

Дистанция 28 Женщины, 400m Вольный стиль Женщины
27.12.2024 - 14:48 Результаты
РО 4:08.52 ВЕСЕЛОВА Александра Сормово 10.11.2011
ЮРО 4:22.77 ВАСЬКОВА Олеся Нижегородец RUS Казань 01.12.2017

Норматив МСМК 14 +: 4:03.32  /  Норматив МС : 4:20.00  /  Норматив КМС 10 +: 4:30.00  /  Норматив I разряд 9 +: 4:52.00  /
Норматив II разряд 9 +: 5:34.00  /  Норматив III разряд 9 +: 6:18.00  /  Норматив Iюн. разряд 8 +: 7:29.00  /

Норматив IIюн. разряд 8 +: 8:40.00  /  Норматив IIIюн. разряд 8 +: 9:51.00
Очки: FINA 2023 предварительные результаты

Место Фамилия Имя гр Клуб Время Очки WA

ФОФОНОВА Юнона 10 1 НОУОР имени В.С. Тишина Н.Новгород 4:52.16 2 496
СУДАРИКОВА Таисия 10 1 СШ ДС "Заречье" Н.Новгород 4:52.45 2 494
БОЛЕЕВА Василиса 12 1 СШ "Заря" Дзержинск 4:52.72 2 493
СОКОЛЬСКАЯ Ева 09 1 ФОК "Полет" Н.Новгород 5:00.83 2 454
ГУЩИНА Дарья 09 1 СШ ДС "Северная Звезда" Н.Новгород 5:03.34 2 443
ЖИЖИНА Ульяна 09 1 СШ ДС "Заречье" Н.Новгород 5:04.86 2 436
ДОЛГОВА Алёна 10 1 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 5:14.42 2 398

DNS РУБИНСКАЯ Любовь 10 1 СШ ДС "Заречье" Н.Новгород


