
Нижний Новгород, ФОК "ПОЛЕТ" Ручной хронометраж
бассейн 25 м
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Дистанция 28 Женщины, 400m Вольный стиль Женщины
26.12.2025 - 15:18 Результаты
РО 4:08.52 ВЕСЕЛОВА Александра Сормово 10.11.2011
ЮРО 4:19.48 УСОВА Александра Заря RUS Казань 07.11.2025

Норматив МСМК 14 +: 4:03.32  /  Норматив МС 12 +: 4:20.00  /  Норматив КМС 10 +: 4:30.00  /  Норматив I разряд 9 +: 4:52.00  /
Норматив II разряд 9 +: 5:34.00  /  Норматив III разряд 9 +: 6:18.00  /  Норматив Iюн. разряд 8 +: 7:29.00  /
Норматив IIюн. разряд 8 +: 8:40.00  /  Норматив IIIюн. разряд 8 +: 9:51.00

Очки: AQUA 2025

Место Фамилия Имя гр Клуб Время Очки WA

1. УСОВА Александра 13.10.2011 кмс СШ "Заря" Дзержинск 4:25.50 кмс 652
2. ГОРБУНОВА Ксения 16.11.2011 кмс СШ "Радий" Н.Новгород 4:30.79 1 614
3. ЗЕЛЕНИНА Алиса 20.05.2009 кмс СШ "Заря" Дзержинск 4:46.72 1 517
4. ХАРЧЕВНИКОВА Анна 01.08.2010 кмс СШ "Выксунец" Выкса 4:48.44 1 508
5. БОЧКАРЕВА Нелли 14.03.2014 2 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 4:59.39 2 454
6. ГОРОХОВА Александра 30.04.2012 2 СШ ДС "Юность" Н.Новгород 5:05.94 2 426
7. ОРЕЛ Алиса 22.08.2012 1 ФОК "Полет" Н.Новгород 5:08.78 2 414
8. ПОЛЕТАЕВА София 07.06.2011 2 СШ "Красная Горка" Бор 5:12.28 2 400
9. СЕТБАЕВА Сабина 18.09.2008 2 СШ "Заря" Дзержинск 5:18.47 2 377

DNS ПРЕСНЯКОВА Василина 05.06.2012 2 НОУОР имени В.С. Тишина Н.Новгород


