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Министерство спорта Нижегородской области
"Федерация плавания" Нижегородской области

Кубок Нижегородской лиги плавания, I этап 
Дзержинск, 09-10 марта 2023 г.                                                                 бассейн МБУ ДО "СШ "Заря", 50 м

Дистанция 37 Девочки, 200m Комплексное плавание Девушки (10 лет)
10.03.2023 - 10:53 Результаты

Норматив КМС 10 +: 2:33.25  /  Норматив I разряд 9 +: 2:42.75  /  Норматив II разряд 9 +: 3:03.00  /
Норматив III разряд 9 +: 3:29.00  /  Норматив I юн. разряд 9 +: 3:58.00  /  Норматив II юн. разряд 9 +: 4:34.00  /
Норматив III юн. разряд 9 +: 5:14.00

Очки: FINA 2023

Место Фамилия Имя гр Клуб Время Разряд Очки FINA

1. ЯКУШЕВА Александра 13 3 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:14.73 3 271
50m: 43.62 43.62 100m: 1:32.98 49.36 150m: 2:28.49 55.51 200m: 3:14.73 46.24

2. ВЯЗГИНА Варвара 13 3 СШ ДС "Юность" Н.Новгород 3:19.38 3 253
50m: 45.28 45.28 100m: 1:36.44 51.16 150m: 2:34.11 57.67 200m: 3:19.38 45.27

3. ТУРКИНА Валерия 13 3 ЦВР "Алиса" Бор 3:23.74 3 237
50m: 45.63 45.63 100m: 1:35.22 49.59 150m: 2:38.65 1:03.43 200m: 3:23.74 45.09

4. ЧИСТЯКОВА Варвара 13 3 СШ "Радий" Н.Новгород 3:24.31 3 235
50m: 44.97 44.97 100m: 1:35.91 50.94 150m: 2:39.60 1:03.69 200m: 3:24.31 44.71

5. СМИРНОВА Софья 13 1юн СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:26.97 3 226
50m: 47.36 47.36 100m: 1:43.88 56.52 150m: 2:41.08 57.20 200m: 3:26.97 45.89

6. КУКУШКИНА Полина 13 1юн Центр спортивного плавания Н.Новгород 3:29.03 1юн 219
50m: 49.37 49.37 100m: 1:41.00 51.63 150m: 2:40.52 59.52 200m: 3:29.03 48.51

7. ВАСИНА Арина 13 3 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:30.25 1юн 215
50m: 53.36 53.36 100m: 1:46.26 52.90 150m: 2:40.68 54.42 200m: 3:30.25 49.57

8. СУХАРЕНКО Ксения 13 СШ "Заря" Дзержинск 3:30.62 1юн 214
50m: 47.30 47.30 100m: 1:40.75 53.45 150m: 2:40.64 59.89 200m: 3:30.62 49.98

9. ЗЯБЛОВА Кристина 13 3 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:30.67 1юн 214
50m: 47.11 47.11 100m: 1:40.39 53.28 150m: 2:39.46 59.07 200m: 3:30.67 51.21

10. КАРАБАНОВА Александра 13 1юн СШ ДС "Юность" Н.Новгород 3:30.85 1юн 214
50m: 51.22 51.22 100m: 1:42.16 50.94 150m: 2:45.18 1:03.02 200m: 3:30.85 45.67

11. АРИКОВА Камилла 13 3 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:33.46 1юн 206
50m: 50.62 50.62 100m: 1:45.26 54.64 150m: 2:44.73 59.47 200m: 3:33.46 48.73

12. АПОКИНА Кристина 13 1юн СШ ДС "Юность" Н.Новгород 3:34.13 1юн 204
50m: 49.66 49.66 100m: 1:46.33 56.67 150m: 2:44.10 57.77 200m: 3:34.13 50.03

13. ВОЛОДИНА Ева 13 1юн СШ "Радий" Н.Новгород 3:36.71 1юн 197
50m: 53.11 53.11 100m: 1:44.99 51.88 150m: 2:53.39 1:08.40 200m: 3:36.71 43.32

14. СОРОКИНА Юлия 13 СШ "Заря" Дзержинск 3:38.50 1юн 192
150m: 2:47.76 2:47.76 200m: 3:38.50 50.74

15. АРТАМОНОВА Дарья 13 СШ "Заря" Дзержинск 3:38.80 1юн 191
50m: 55.79 55.79 100m: 1:46.66 50.87 150m: 2:50.68 1:04.02 200m: 3:38.80 48.12

16. ЗОЛОТАРЕВА Дарья 13 1юн СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:40.90 1юн 186
50m: 49.10 49.10 100m: 1:48.38 59.28 150m: 2:55.74 1:07.36 200m: 3:40.90 45.16

17. ЩУКИНА Алёна 13 1юн ФОК "Мещерский" Н.Новгород 3:44.39 1юн 177
50m: 47.01 47.01 100m: 1:44.63 57.62 150m: 2:50.97 1:06.34 200m: 3:44.39 53.42

18. ДОРОНИНА Кира 13 СШ "Заря" Дзержинск 3:47.50 1юн 170
50m: 56.26 56.26 100m: 1:53.30 57.04 150m: 2:56.28 1:02.98 200m: 3:47.50 51.22

19. САСАЕВА Алина 13 Княгининская СШ 3:48.71 1юн 167
50m: 55.24 55.24 150m: 2:58.81 2:03.57 200m: 3:48.71 49.90

20. СТЕПАНОВА Екатерина 13 1юн СШ "Радий" Н.Новгород 3:50.59 1юн 163
50m: 55.10 55.10 100m: 1:54.33 59.23 150m: 2:57.33 1:03.00 200m: 3:50.59 53.26

21. ЩЕЛКУН Мария 13 2юн СШ "Радий" Н.Новгород 3:51.93 1юн 160
50m: 55.20 55.20 100m: 1:53.17 57.97 150m: 2:58.37 1:05.20 200m: 3:51.93 53.56

22. НИКИТУШКИНА Анастасия 13 СШ №3 Дзержинск 3:52.79 1юн 159
50m: 57.18 57.18 100m: 1:51.41 54.23 150m: 2:57.54 1:06.13 200m: 3:52.79 55.25

23. КИСЕЛЕВА Софья 13 СШ "Заря" Дзержинск 3:55.65 1юн 153
50m: 49.91 49.91 100m: 1:50.76 1:00.85 150m: 2:58.14 1:07.38 200m: 3:55.65 57.51
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Министерство спорта Нижегородской области
"Федерация плавания" Нижегородской области

Кубок Нижегородской лиги плавания, I этап 
Дзержинск, 09-10 марта 2023 г.                                                                 бассейн МБУ ДО "СШ "Заря", 50 м

Дистанция 37, Девочки, 200m Комплексное плавание, Девушки (10 лет)

Место Фамилия Имя гр Клуб Время Разряд Очки FINA

24. МАТВЕЕВА Татьяна 13 СШ "Заря" Дзержинск 3:55.70 1юн 153
50m: 57.45 57.45 100m: 1:53.03 55.58 150m: 3:01.06 1:08.03 200m: 3:55.70 54.64

25. САДЕКОВА Анита 13 СШ "Заря" Дзержинск 3:57.97 1юн 148
50m: 51.70 51.70 100m: 1:57.08 1:05.38 200m: 3:57.97 2:00.89

26. МОСИНА Лидия 13 СШ "Заря" Дзержинск 3:59.56 2юн 145
100m: 2:00.65 2:00.65 150m: 3:02.04 1:01.39 200m: 3:59.56 57.52

DSQ АСТАХОВА Всемила 13 3 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 
DSQ МУРОМЦЕВА Вероника 13 1юн СШ "Радий" Н.Новгород
DSQ БОРИСОВА Диана 13 2юн ДЮЦ "Олимпиец" Н.Новгород


