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Министерство спорта Нижегородской области
"Федерация плавания" Нижегородской области

Кубок Нижегородской лиги плавания, I этап 
Дзержинск, 09-10 марта 2023 г.                                                                 бассейн МБУ ДО "СШ "Заря", 50 м

Дистанция 50 Девочки, 200m Комплексное плавание 11 - 12 лет
10.03.2023 - 14:45 Стартовый протокол

Норматив МС 12 +: 2:24.75  /  Норматив КМС 10 +: 2:33.25  /  Норматив I разряд 9 +: 2:42.75  /
Норматив II разряд 9 +: 3:03.00  /  Норматив III разряд 9 +: 3:29.00  /  Норматив I юн. разряд 9 +: 3:58.00  /
Норматив II юн. разряд 9 +: 4:34.00  /  Норматив III юн. разряд 9 +: 5:14.00

Фамилия Имя гр Клуб

Заплыв 1 из 8, 14:45

1 КОСТЕРИНА Анастасия 11 2 СШ "Заря" Дзержинск 2:46.17
2 ВЛАСОВА Полина 11 2 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 2:46.00
3 УСОВА Александра 11 3 СШ "Заря" Дзержинск 2:44.30
4 ПОПОВА Вера 11 1 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 2:38.00
5 САЛЕЕВА Александра 11 2 СШ ДС "Юность" Н.Новгород 2:41.00
6 МАКАРОВА Елизавета 11 2 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 2:45.00
7 КОВАЛЬ Анастасия 12 2 Центр спортивного плавания Н.Новгород 2:46.11
8 СКАЛОВА Беата 11 2 Центр спортивного плавания Н.Новгород 2:50.00

Заплыв 2 из 8, 14:49

1 ТЕЛКОВА Владислава 11 2 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 3:02.00
2 КОПТАРЬ Валерия 11 2 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 3:00.00
3 ФОМИНА Мария 12 2 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 2:58.00
4 ПРОХОРОВА Елизавета 11 2 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 2:55.00
5 ЕЛИНА Алиса 11 1 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 2:55.00
6 РОДИНА Яна 11 2 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 3:00.00
7 СЕРИКОВА Анастасия 11 3 СШ "Заря" Дзержинск 3:00.05
8 БАРАНОВА Анна 11 2 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 3:02.20

Заплыв 3 из 8, 14:52

1 ЛАПТЕВА Вероника 11 3 СШ "Радий" Н.Новгород 3:09.00
2 ХАХАЛОВА Кира 11 3 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:06.00
3 МАТЭЙ Анастасия 12 3 СШ ДС "Северная звезда" Н.Новгород 3:05.00
4 КУДРЯШОВА Валерия 12 2 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:03.00
5 ШПАГИНА Елизавета 12 2 ФОК "Мещерский" Н.Новгород 3:03.00
6 АСТАФЬЕВА Екатерина 11 2 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:05.00
7 ВАГАНОВА Екатерина 11 3 СШ ДС "Северная звезда" Н.Новгород 3:08.00
8 ПАВЛЕНКО Екатерина 12 2 СШ "Радий" Н.Новгород 3:09.00

Заплыв 4 из 8, 14:56

1 МОНОВА Виктория 12 3 СШ "Радий" Н.Новгород 3:12.00
2 АВТОМОНОВА Ирина 11 3 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:11.00
3 ГЛУХОВА Милана 11 3 СШ ДС "Северная звезда" Н.Новгород 3:10.00
4 ЦАРЕВА Анастасия 11 2 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:10.00
5 БОРИСОВА Ульяна 12 3 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:10.00
6 МУТОВКИНА Анастасия 11 3 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:10.00
7 МЫШИНА Виктория 12 2 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:12.00
8 ЗАЙЦЕВА София 11 1юн ФОК "Мещерский" Н.Новгород 3:13.00

Заплыв 5 из 8, 15:00

1 ЗАХАРОВА Дарья 09 3 Физкульт "Бурнаковский" Н.Новгород 3:20.00
2 ЛАВРИНЕНКО Иоланта 12 3 СШ ДС "Северная звезда" Н.Новгород 3:20.00
3 НИКИТИНА Анастасия 12 3 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:15.61
4 БОРИСОВА Ольга 11 2 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:13.00
5 ШАХОВА Наталья 12 2 СШ "Радий" Н.Новгород 3:13.00
6 РОНЖИНА Дарья 12 3 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:19.14
7 СМИРНОВА Екатерина 12 3 Центр спортивного плавания Н.Новгород 3:20.00
8 СЕРГЕЕВА Дарина 12 3 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:20.00
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Министерство спорта Нижегородской области
"Федерация плавания" Нижегородской области

Кубок Нижегородской лиги плавания, I этап 
Дзержинск, 09-10 марта 2023 г.                                                                 бассейн МБУ ДО "СШ "Заря", 50 м

Дистанция 50, Девочки, 200m Комплексное плавание

Заплыв 6 из 8, 15:04

1 БИКТИМИРОВА Марта 12 1юн ФОК "Мещерский" Н.Новгород 3:28.00
2 НИЗОВА София 11 Княгининская СШ 3:24.00
3 КОМАРОВА Ксения 11 Княгининская СШ 3:22.00
4 ЛИСИНА Дарья 12 СШ "Заря" Дзержинск 3:20.00
5 ТРУХИНА Екатерина 11 3 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:21.00
6 СИЗОВА Мария 12 3 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:22.10
7 ПАВЛОВИЧ Валерия 12 3 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:26.44
8 НИКИФОРОВА Ксения 12 СШ "Заря" Дзержинск 3:30.00

Заплыв 7 из 8, 15:09

1 ПЕТРУШИНА Дарья 12 СШ "Заря" Дзержинск 3:40.00
2 СЛЕПНЕВА Алена 12 1юн СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:38.61
3 ВДОВКИНА Александра 12 СШ "Заря" Дзержинск 3:37.00
4 РОДИОНОВА Дарья 12 СШ "Заря" Дзержинск 3:32.00
5 АЛЕКСАНОВА Ульяна 12 СШ "Заря" Дзержинск 3:35.00
6 ГРАЧЕВА Полина 12 СШ "Заря" Дзержинск 3:38.00
7 СОЛДАТОВА Елизавета 12 СШ "Заря" Дзержинск 3:40.00
8 МИРОНОВА Алина 11 1юн СШ ДС "Северная звезда" Н.Новгород 3:45.00

Заплыв 8 из 8, 15:13

3 ГОЛУБЕВА Любовь 12 1юн СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:56.32
4 СИНИЧКИНА Полина 11 1юн СШ "Нижегородец" Н.Новгород 3:46.00
5 КУДРЯШОВА Дарья 12 1юн ДЮЦ "Олимпиец" Н.Новгород 3:53.00
6 АСТРАХАНЦЕВА Алиса 12 2юн ДЮЦ "Олимпиец" Н.Новгород 4:00.00


