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Министерство спорта Нижегородской области
"Федерация плавания" Нижегородской области

Областные соревнования по плаванию
Нижний Новгород, 14-15 мая 2024 г.                                                              бассейн ФОК "Полёт НН", 25 м

Дистанция 29 Женщины, 400m Комплексное плавание Женщины
15.05.2024 - 13:31 Результаты

РО 4:46.35 ВАСИЛЬЕВА Мария Юность-ЦСП Санкт-Петербург 16.11.2021
ЮРО 4:48.26 ЗУБКОВА Марина Нижегородец Липецк 11.01.2008

Норматив МСМК 14 +: 4:32.31  /  Норматив МС : 4:58.00  /  Норматив КМС 10 +: 5:15.50  /  Норматив I разряд 9 +: 5:37.00  /

Норматив II разряд 9 +: 6:21.00  /  Норматив III разряд 9 +: 7:14.00  /  Норматив I юн. разряд 8 +: 8:15.00  /
Норматив II юн. разряд 8 +: 9:26.00  /  Норматив III юн. разряд 8 +: 10:37.00

Очки: FINA 2023

Место Фамилия Имя гр Клуб Время Разряд Очки WA

1. БОНДАРЕВА Ирина 10 кмс СШ ДС "Юность" Н.Новгород 5:07.15 кмс 599
2. СУВОРОВА Вероника 10 1 СШ "Сормово" им. Ю.П. Круглова 5:25.71 1 502
3. ФОФОНОВА Юнона 10 1 НОУОР имени В.С. Тишина Н.Новгород 5:26.21 1 500
4. ГАЗЕЙКИНА Надежда 07 1 СШ "Сормово" им. Ю.П. Круглова 5:30.08 1 482
5. БАСКАКОВА Ксения 12 1 ФОК "Полет" Н.Новгород 5:40.63 2 439
6. КУПРЯХИНА Александра 10 1 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 5:43.53 2 428
7. КОПТАРЬ Валерия 11 1 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 5:46.91 2 415
8. ПАВЛЕНКО Екатерина 12 2 СШ "Радий" Н.Новгород 5:51.89 2 398
9. БОРИСОВА Олеся 09 2 ФОК "Полет" Н.Новгород 6:02.24 2 365

10. МОНОВА Виктория 12 2 СШ "Радий" Н.Новгород 6:03.52 2 361
11. ВАГАНОВА Екатерина 11 2 СШ ДС "Северная Звезда" Н.Новгород 6:06.62 2 352
12. ОРЕЛ Алиса 12 2 ФОК "Полет" Н.Новгород 6:09.22 2 344
13. ШАХОВА Наталья 12 2 СШ "Радий" Н.Новгород 6:11.62 2 338
14. НОСОВА Александра 12 3 ФОК "Полет" Н.Новгород 6:39.78 3 271


