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Департамент физической культуры и спорта администрации города Нижнего Новгорода
МБОУ ДО "СШ "Нижегородец"

"Федерация плавания" Нижегородской области
Первенство города Нижнего Новгорода по плаванию

Нижний Новгород, 13-14 декабря 2023 г.                                       бассейн МБОУ ДО "СШ "Нижегородец", 25 м

Дистанция 31 Девочки, 400m Комплексное плавание Девушки (11-12 лет)
14.12.2023 - 15:12 Стартовый протокол
Норматив МС 12 +: 5:01.00  /  Норматив КМС 10 +: 5:18.50  /  Норматив I разряд 9 +: 5:40.00  /
Норматив II разряд 9 +: 6:24.00  /  Норматив III разряд 9 +: 7:17.00  /  Норматив I юн. разряд 9 +: 8:18.00  /

Норматив II юн. разряд 9 +: 9:29.00  /  Норматив III юн. разряд 9 +: 10:40.00

Фамилия Имя гр Клуб

Заплыв 1 из 2, 15:12

1 ШИШКИНА Мария 11 3 СШ "Выксунец" Выкса 6:37.68
2 ЛОБАНОВА Нелли 11 2 СШ ФОК  в г. Павлово НО 6:06.24
3 ПОПОВА Вера 11 кмс СШ "Нижегородец-1" Н.Новгород 5:21.26
4 КОСТЕРИНА Анастасия 11 2 СШ "Заря" Дзержинск 5:28.84
5 ВАГАНОВА Екатерина 11 2 СШ ДС "Северная Звезда" Н.Новгород 6:12.99
6 НИЗОВА София 11 3 Княгининская СШ 7:15.98

Заплыв 2 из 2, 15:20

2 КОВАЛЬ Анастасия 12 2 Центр спортивного плавания Н.Новгород NT
3 УСОВА Александра 11 кмс СШ "Заря" Дзержинск NT
4 КУТЯНОВА Полина 12 2 НОСШ "Олимпиец" Н.Новгород NT


