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Министерство спорта Нижегородской области
"Федерация плавания" Нижегородской области

МБУ СШ "Нижегородец"
Первенство Нижегородской области по плаванию

Нижний Новгород, 14-15 декабря 2022 г.                                                                         бассейн МБУ СШ "Нижегородец", 25 м

Дистанция 27 Девочки, 400m Комплексное плавание Девушки (11-12 лет)
15.12.2022 - 15:16 Результаты
РО 4:46.35 ВАСИЛЬЕВА Мария Юность -ЦСП Санкт-Петербург 16.11.2021
ЮРО 4:48.26 ЗУБКОВА Марина Нижегородец Липецк 11.01.2008

Норматив МС 12 +: 5:01.00  /  Норматив КМС 10 +: 5:18.50  /  Норматив I разряд 9 +: 5:40.00  /
Норматив II разряд 9 +: 6:24.00  /  Норматив III разряд 9 +: 7:17.00  /  Норматив I юн. разряд 9 +: 8:18.00  /

Норматив II юн. разряд 9 +: 9:29.00  /  Норматив III юн. разряд 9 +: 10:40.00
Очки: FINA 2022

Место Фамилия Имя гр Клуб Время Разряд Очки FINA

1. БОНДАРЕВА Ирина 10 кмс СШ ДС "Юность-1" Н.Новгород 5:03.74 кмс 619
2. АЛЕКСЕЕВА Кира 10 1 ФОК "Полет" Н.Новгород 5:21.66 1 521
3. МЕЖИНСКАЯ София 10 2 ФОК "Полет" Н.Новгород 5:34.81 1 462
4. ПОПОВА Вера 11 1 СШ "Нижегородец-1" Н.Новгород 5:35.74 1 458
5. КУКУШКИНА Маргарита 10 1 СШ "Радий" Н.Новгород 5:37.44 1 451
6. КРАСНОВА Влада 10 1 СШ ДС "Заречье -1" Н.Новгород 5:43.38 2 428
7. ЗЕМЛЯКОВА Елизавета 10 кмс СШ "Нижегородец-1" Н.Новгород 5:43.57 2 428
8. ФОМИНА Ксения 10 1 СШ "Нижегородец-1" Н.Новгород 5:45.79 2 419
9. ЗАЙЦЕВА Дарья 10 1 СШ "Нижегородец-2" Н.Новгород 5:58.71 2 376

10. ДОЛГОВА Алёна 10 2 НОСШОР "Дельфин-2" Н.Новгород 6:03.71 2 360
11. КАРПОВА Арина 10 2 СШ ДС "Юность" Н.Новгород 6:09.56 2 343
12. СТУПИНА Анастасия 11 2 ФОК "Полет" Н.Новгород 6:14.05 2 331

DNS КОСТЕРИНА Анастасия 11 2 СШОР "Заря-2" Дзержинск
WDR ВЛАСОВА Анастасия 10 3 Заволжский ФОК


