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Министерство спорта Нижегородской области
"Федерация плавания" Нижегородской области

МБУ СШ "Нижегородец"
Первенство Нижегородской области по плаванию

Нижний Новгород, 14-15 декабря 2022 г.                                                                         бассейн МБУ СШ "Нижегородец", 25 м

Дистанция 9 Девочки, 400m Вольный стиль Девушки (11-12 лет)
14.12.2022 - 14:48 Стартовый протокол
РО 4:08.52 ВЕСЕЛОВА Александра Сормово 10.11.2011
ЮРО 4:22.77 ВАСЬКОВА Олеся Нижегородец RUS Казань 01.12.2017

Норматив МС 12 +: 4:23.00  /  Норматив КМС 10 +: 4:38.00  /  Норматив I разряд 9 +: 4:56.00  /
Норматив II разряд 9 +: 5:37.00  /  Норматив III разряд 9 +: 6:21.00  /  Норматив I юн. разряд 9 +: 7:32.00  /

Норматив II юн. разряд 9 +: 8:43.00  /  Норматив III юн. разряд 9 +: 9:54.00

Фамилия Имя гр Клуб

Заплыв 1 из 4

1 ПРОХОРОВА Елизавета 11 2 СШ "Нижегородец-1" Н.Новгород 5:08.90
2 ЗИМИНА Анастасия 10 1 НОУОР имени В.С. Тишина Н.Новгород 4:56.40
3 ХРАМОВА Дарья 10 1 СШ ДС "Северная Звезда" Н.Новгород 4:53.04
4 ЧЕРНОВА Анастасия 10 1 НОСШОР "Дельфин-1" Н.Новгород 4:55.18
5 ЧЕСНОКОВА Эмилия 10 1 СШ ДС "Юность-1" Н.Новгород 5:04.66
6 АЛЕКСЕЕВА Кира 10 1 ФОК "Полет" Н.Новгород 5:13.39

Заплыв 2 из 4

1 САЛЕЕВА Александра 11 2 СШ ДС "Юность-1" Н.Новгород 5:25.83
2 КУМАНЕВА Елизавета 11 2 ФОК "Мещерский" Н.Новгород 5:23.56
3 САДОВАЯ София 10 2 Бор-1 5:18.33
4 ЯКОВЛЕВА Майя 10 1 НОСШОР "Дельфин-1" Н.Новгород 5:23.10
5 КРЮКОВА Елизавета 10 1 СШ "Сормово-1" им. Ю.П. Круглова Н.Новгород 5:25.27
6 ХРАМОВА Варвара 10 2 НОСШОР "Дельфин-1" Н.Новгород 5:29.04

Заплыв 3 из 4

1 КОПТАРЬ Валерия 11 2 НОСШОР "Дельфин-2" Н.Новгород 5:45.95
2 ЛЕВАНОВА Ксения 11 3 ДЮЦ "Олимпиец-1" Н.Новгород 5:35.46
3 ВЛАСОВА Полина 11 2 СШ "Нижегородец-2" Н.Новгород 5:29.38
4 БАДЕЙНОВА Анна 10 2 СШ ДС "Юность-1" Н.Новгород 5:29.82
5 АВЕРЬЯНОВА Ксения 10 2 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 5:41.24
6 ЛИНЬКОВА Дарья 10 2 НОСШОР "Дельфин-2" Н.Новгород 5:46.17

Заплыв 4 из 4

1 ПУГАЧЕВА Вера 10 2 СШ ДС "Северная Звезда" Н.Новгород 6:09.00
2 ГАМАЮНОВА София 11 3 СШ ДС "Северная Звезда" Н.Новгород 6:05.14
3 БАРАНОВА Екатерина 10 2 СШ ДС "Юность" Н.Новгород 5:48.89
4 АВТОМОНОВА Ирина 11 3 СШ "Нижегородец" Н.Новгород 5:59.46
5 ДУДИНА Елизавета 10 3 НОСШОР "Дельфин" Н.Новгород 6:06.16


