Рекорды Нижегородской области по плаванию

на  11 сентября  2015 года.

Бассейн 50 м.


  




               Женщины.

	Дистанция
	Результат
	Фамилия, имя
	Тренер
	Организация
	  Год

	50 м в/с 
	25,44
	Буйная Василиса
	Тесленко Е.
Романова Н.А.
	Дельфин
	09.07  2015
Руза

	100 м в/c
	55,88
	Веселова Александра
	Шурыгина Л.В.

Никитин П.Л.
	Нижегородец
	17.04

2013
Казань

	200 м в/c
	2.02,57
	Веселова Александра
	Шурыгина Л.В.

Буслаев В.В.
	Сормово
	03.07

2011
Руза

	400 м в/c
	4.17,88
	Веселова Александра
	Шурыгина Л.В.

Буслаев В.В.
	Сормово
	10.05

2010
Москва

	800 м в/c
	8.54,59
	Веселова Александра
	Шурыгина Л.В.

Буслаев В.В.
	Сормово
	07.05

2010
Москва

	1500 м в/c
	17.17,49
	Веселова Александра
	Шурыгина Л.В.

Буслаев В.В.
	Сормович
	29.04

2009
Москва

	50 м бр
	33,02
	Борина Анастасия
	
	Заря
	06,07  2015
Руза

	100 м бр.
	1.12,24
	Дунаева Карина
	Вашурина Т.В.

Никитин П.Л.
	Нижегородец
	23.05
2014
Волгоград

	200 м бр
	2.32,74
	Дунаева Карина
	Вашурина Т.В.

Никитин П.Л.
	Нижегородец
	21.05
2014
Волгоград

	50 м бат
	28,17
	Карташова Дарья
	Шурыгина Л.В.

Буслаева Т.А.
	Сормово
	16.04

2013
Казань

	100 м бат
	1.03,96
	Карташова Дарья
	Шурыгина Л.В.

Буслаева Т.А.
	Сормово
	11.06

2013
Пенза

	200 м бат
	2.24,80
	Метлина Регина
	Тесленко С.Ф.
	Сормович
	1984

	50 м н/c
	29,27
	Ручина Юлия
	Манянина М.А.
Никитин П.Л.
	Нижегородец
	11.07
2015
Руза

	100 м н/c
	1.03,09
	Ручина Юлия
	Манянина М.А.
	Олимпиец
	3.08
2014
Казань

	200 м н/c
	2.18,42
	Иванова Екатерина
	Буслаева Т.А.
	Сормово
	07.04

2012
Пенза

	200 м к/п
	2.21,44
	Шутова Юлия
	Шатов С.В.

Никитин П.Л.
	Нижегородец
	10.06
2007
Самара

	400 м к/п
	4.57,11
	Зубкова Марина
	Никитин П.Л.
	Нижегородец
	18.02

2008
С - Петербург

	4x100 м в/c
	3.54,47
	Буйная, Вихарева,
Ручина, Савина
	
	Сборная

области
	12.02  2015
Пенза

	4x200 м 

в/с
	8.50,08
	Веселова, Патракова,

Рудикова, Курганова
	
	Сборная

области
	18.05

2013
Пермь

	4x100 м кмб
	4.23,64
	Иванова, Ежова,

Шарова, Карташова
	
	Сборная

области
	28.02

2013
Пенза


